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OBJETIVO

• Se pretende dar a conocer la metodología a seguir en el
laboratorio al remitir muestras hacia otros similares, de tal
manera que se mantenga la integridad de la muestra
diagnóstica y así se consigan resultados confiables, además de
lograr mantener la seguridad de dichas muestras y proteger el
medio ambiente.



REMISION DE LAS MUESTRAS 

• Es necesario garantizar una buena calidad en la fase preanalítica, la
cual incluye la preparación y la obtención de las muestras. En caso
contrario, no servirá de nada la inversión de recursos durante las
fases analítica y postanalítica. Garantizar la calidad de la fase
preanalítica es mucho más difícil de conseguir, ya que en esta fase
hay una serie de factores que la dificultan considerablemente.



RECOMENDACIONES ANTES DE TOMAR LAS MUESTRAS

• Verificar que la prueba esté disponible en el listado de exámenes
del laboratorio al cual se va a remisionar el examen.

• Revisar cada una de las pruebas a remisionar para asegurar que
sean tomadas en una cantidad suficiente y en un recipiente
adecuado para la prueba.

• Las muestras deben ser preparadas por el laboratorio remitente
según las indicaciones definidas en el laboratorio de Biomédicas, de
la Universidad del Quindío. Además debe contener datos solicitados
como la fecha de envió de la muestra y la hora, entre otros.



VARIABLES QUE INFLUYEN EN LA ESTABILIDAD DE LA MUESTRA

 Agitación de la muestra.

 Exposición a la luz.

 Orientación del recipiente primario.

 Temperatura.

 Tiempo de transporte.

 Empaque y etiquetado: Recipiente primario, secundario y 
terciario.



CONDICIONES DEL TRANSPORTE PARA LOS DIFERENTES TIPOS DE 
MUESTRAS

• Teniendo en cuenta que el transporte de muestras puede
representar un riesgo para su calidad, hay que definir las
condiciones que se requieren con el fin de mantenerla. Esto se
realiza dependiendo el tipo de muestra. Igualmente se debe tener
en cuenta que al transportar las muestras no se deben mezclar los
tipos, es decir, las muestras de orina, cultivos, semen, heces fecales
y de sangre entre otros, deben estar separadas por una barrera que
impida la contaminación de una a otra.



CONDICIONES DEL TRANSPORTE PARA LOS DIFERENTES TIPOS DE 
MUESTRAS

SANGRE
• El suero o plasma tienen que separarse tan pronto como sea posible del contacto con las células tiempo 

máximo de dos horas.

Centrifugación previa al traslado

• Suero: 10 minutos después su obtención.
• Plasma: 5 minutos de su obtención.
• Sangre total: no requiere centrifugación.

Temperatura
• No todas las propiedades de la sangre requieren la misma temperatura para mantener su estabilidad.

Tres son las situaciones referentes a la temperatura
• Temperatura ambiente, no requieren mantenimiento especial.
• Temperatura de refrigeración, entre 2 – 8 °C.
• Temperatura de congelación, por debajo de los  -2 0 °C.

• Orientación de los tubos: en lo posible en posición vertical.
• Agitación de la muestra: utilizar gradillas.



CRITERIOS DE RECHAZO DE LAS MUESTRAS 

 Identificación equivocada de la muestra.
 Tiempo de transporte, de acuerdo con el tiempo establecido para cada tipo de muestra.
 Verificar la integridad de la muestra.

ENTREGA DE RESULTADOS DE LAS PRUEBAS REMISIONADAS

 En el caso en que el laboratorio remitente entrega directamente las muestras en las instalaciones del 
Laboratorio Clínico de Biomédicas los resultados son entregados y recogidos por personal de dicho 
laboratorio, si el resultado es urgente este se envía por email, o posteriormente se entrega el original.

• No olvidar, el transporte de las muestras tiene que tener como prioridad preservar la integridad de la 
muestra, con la finalidad de mantener la estabilidad de las propiedades biológicas que la componen.

Todos los insumos como tubos, pipetas plásticas, láminas, deben ser nuevos. Lo
que se use no se lava debe enviarse a la sede principal para su desecho.



¿Cuáles son las tres (cuatro) clases de mercancías peligrosas 
importantes para los expedidores de sustancias infecciosas?



¿Cuáles son las tres categorías de sustancias de la 
división 6.2?



Categoría A - Sustancias infecciosas





¿Cuáles son los números UN y las designaciones oficiales de 
transporte de las sustancias biológicas de la categoría B?





Sustancias exentas



Cuadro de sustancias peligrosas



Clasificación e identificación de sustancias infecciosas



CARTA DEL EXPEDIDOR



http://www.youtube.com/watch?v=GYdaP0eRmPQ&feature=youtu.be



GRACIAS


