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FACULTAD DE EDUCACION
PROGRAMA DE EDUCACION FISICA Y DEPORTES

I. INFORMACIÓN GENERAL. IDENTIFICACIÓN DEL ESPACIO ACADÉMICO
	Nombre del espacio académico

	PRACTICA PROFESIONAL PEDAGÓGICA I 

	Categoría de la actividad académica
	ACTIVIDAD ACADEMICA: A.A.B.   A.A.P.P  X     A.A.P     A.A.O.I.       A.A.E.C.     A.A.E.P. 
PROFESIONAL:   BASICO: ___ ELECTIVO: __  OBLIGATORIO: ___ LEY y/o INSTITUCIONAL


	Naturaleza o tipo de Espacio Académico
	TEÓRICA     ____     PRÁCTICA   _____      TEÓRICO-PRÁCTICA    X

	Aspectos administrativos
	HABILITABLE              VALIDABLE        HOMOLOGABLE 

	Porcentaje de Virtualización (opcional)
	

	Número de encuentros presénciales (para Programas de la Metodología a Distancia)
	

	Código
	160770905

	Campo de formacion al cual pertenece el espacio académico según la estructura curricular
	Pedagógico Profesional

	Ubicación en la malla curricular
	Semestre previsto (opcional)  IX

	Prerrequisito(s)
	Teoría De la educación Física. Didáctica de la Educación  Física,  Políticas curriculares o evaluativas.

	Créditos académicos
	Asignados en el Plan de Estudios  3

	Número  de horas de encuentros presénciales por semana (teóricas o prácticas)
	1

	Número de horas de asesoría dedicadas al espacio académico  (reconocidas en la agenda profesoral) por semana
	1

	Número de horas de trabajo independiente por semana
	7


	NOMBRE DOCENTE Y CORREO
	Coordinadora: PAULA ANDREA CORTÉS ESTRADA
CORREO: practicadocenteedufisica@uniquindio.edu.co







II. JUSTIFICACIÓN
La Práctica docente I, globaliza la formación que el estudiante en Licenciatura en educación Física y Deportes obtiene durante su preparación académica. En este espacio  académico, lleva a la práctica los conocimientos adquiridos el cual los  relaciona con  componentes inmersos en la misión y la visión del programa, dada la responsabilidad que adquieren como formador de formadores y más en los procesos que involucran  el deporte, el desarrollo motor y la cultura física, al poner en contexto  su quehacer como futuro Licenciado, el estudiante dimensiona la responsabilidad y el protagonismo  en los procesos que involucran  los campos anteriormente mencionados,  en donde su desenvolvimiento   debe entrelazarse con  resultados  en la contribución  del tejido social desde su desempeño laboral,  sus rol no será solo de momentos académicos, proyectos deportivos o de desarrollo social a corto plazo, establecidos por requerimientos institucionales o entes gubernamentales, estará en capacidad de liderar  estos espacios a mediano y largo plazo, con pautas para crear, mantener o fortalecer necesidades encaminadas a un bien común, para fortificar necesidades individuales.

[bookmark: _GoBack]               PROPÓSITO U OBJETIVO GENERAL.
•	Proporcionar las bases metodológicas y pedagógicas desde la práctica profesional pedagógica como medio para la enseñanza de los distintos fundamentos en la Educación Física de la Básica Primaria. 
III. OBJETIVOS ESPECÍFICOS.
•	Posibilitarle al estudiante el acercamiento a los contenidos teórico prácticos en la Práctica Profesional pedagógica.
•	Acercar al estudiante, a la realidad docente, adquiriendo los conocimientos necesarios en este contexto.
•	Incidir en el estudiante en la manera ética, con la cual debe utilizar los conocimientos adquiridos.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR EN LOS CONTENIDOS DEL ESPACIO ACADEMICO

Competencias Cognitivas (Científico-tecnológicas)

- Aplica los diferentes componentes necesarios para planear y desarrollar contenidos propios de la clase de educación física en la básica primaria.
- Identifica las necesidades disciplinares de la población, proponiendo estrategias desde su campo de acción para intervenir.

Competencias Comunicativas  (comunicativa y sicosocial)

- Relaciona sus saberes con el contexto propio de la experiencia práctica en la práctica profesional pedagógica.


Competencias Pedagógicas  (Argumentativa y ética)

- Aplica los aspectos pedagógicos y didácticos en la planeación e intervención en la práctica profesional pedagógica. 
- Refleja principios axiológicos en su qué hacer como estudiante practicante, según las necesidades del entorno. 

.

IV. ESTRATEGIAS DE ARTICULACIÓN DOCENCIA-INVESTIGACIÓN-EXTENSIÓN Y PARA EL FOMENTO DEL BILINGUISMO Y LA INTERDISCIPLINARIEDAD

Estrategias de articulación y/o desarrollo de la investigación formativa: Durante el transcurso del semestre, el estudiante debe hacer consultas con respecto a las necesidad de especiales de las instituciones, centros o colegios educativos en base a esto debe presentar  la propuesta para el proyecto extracurricular, siendo este medio una forma de generar la inquietud  por la investigación. 

Estrategias para el fomento del manejo de una segunda lengua:

Estrategias para el fomento de la interdisciplinaridad: Las clases que los practicantes docentes desarrollan incluyen temáticas de acuerdo  a las necesidades de los estudiantes en las demás espacios académicos.

Estrategias de extensión o proyección social: El proyecto extracurricular está diseñado en base a las necesidades educativas o sociales de la comunidad en que se desarrolla la práctica profesional pedagógica

V. CONTENIDOS
	
      Objetivos

	
Contenidos generales
	
Descripción de estrategias metodológicas
	
Criterios e instrumentos de evaluación

	
Criterios de referencia de lo que están en capacidad de saber y saber hacer,  los estudiantes de Educación Física para su ejercicio docente en la básica Primaria.
	
Conocimiento Unidades Secuenciales

Fuentes de conocimiento según las disciplinas: 
1. Conocimiento conceptual (Saber)
   - nociones- principios- conceptos- 
2. Conocimiento procedimental (Saber  hacer)
    -destrezas – métodos – acciones-
3. Conocimiento actitudinal (Ser) -afectivo – valoración – normas-
	
1. Descripción de actividades de trabajo presencial
2. Descripción de actividades de trabajo independiente
 3. Estrategias de articulación y desarrollo de la educación ambiental e  investigación formativa.
4. Estrategias para el fomento del manejo de una segunda lengua. 
5. Estrategias para el fomento de la interdisciplinariedad.
	
Responde a la estrategia de enseñanza establecida.
Exige evidencias.
Requiere mezclar actividades de evaluación del proceso de aprendizaje con la calificación.

	
	
	
	

	
Solidificar en el estudiante, los conceptos metodológicos, didácticos y pedagógicos de la función docente, con los fundamentos de la docencia en el nivel de escolaridad de secundaria.

	
Contenidos conceptuales
1. Concepto de plan área
2. Estructura de planeadores 
3. Concepto de proyecto extracurricular

Contenidos procedimentales 
1. Aprehensión del concepto de plan área 
2. Reconocimiento de cada uno de los elementos que componen los planeadores 
3. Realización de proyectos extracurriculares en la comunidad educativa

Contenidos actitudinales
1. Interés por la comprensión del concepto de plan área
2. Interés por cada uno de los puntos que componen los planeadores
3. Valoración de la importancia de la ejecución del proyecto extracurricular.
	1. Docencia directa 
2. Elaboración de planeadores 
3. Ejecución de proyecto extracurricular 
	
Criterios de evaluación:
1. Orientación de las clases en la institución educativa
2. Capacidad de argumentación 

Instrumentos de evaluación 
1. Planeadores
2. Diagnostico
3. Proyecto extracurricular 






VI. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

	
Actividad a realizar
	
EN QUÉ CONSISTE
	
PARA QUÉ SE USA

	Diagnostico 
	Se realizara las 3 primeras semanas donde el estudiante deberá ir a la institución para la asignación de grupos a trabajar, deberá realizar algunas sesiones de conocimiento de grupo, además deberá conocer las características de la institución, su modelo pedagógico, la planta física, recursos e implementos, jornadas académicas, cantidad de estudiantes de la institución y por cada grado académico y profesor titular todo esto se deberá entregar por escrito junto con el plan área. El practicante debe presentar un informe al asesor sobre las características generales a nivel socio-afectivas, cognitivas y motrices de los estudiantes, así como las condiciones generales del colegio (P.E.I.) en este proceso debe estar incluido el avance de análisis situacional y de necesidades para el proyecto extracurricular.
	Es el primer paso y acercamiento hacia la institución donde se va a realizar la Práctica Profesional Pedagógica.

	Plan Área
	Es el documento macro donde debe estar especificado de 0 a 5to los contenidos que se van trabajar sin importar los grupos con los cuales se va a realizar la práctica. Este documento debe contener por cada grado 2 unidades cada una con 2 temas y 4 subtemas.
	Este documento es la base para la iniciación de la Práctica ya que es la carta de navegación de cada estudiante, sin este documento el estudiante no podrá iniciar su docencia directa y no podrá cumplir con los tiempos institucionales.

	Planeadores 
	Son los planes clase que se deben realizar y aplicar con los grupos con los cuales se va realizar la Practica, el trabajo de campo no podrá ser inferior a 6 horas semanales distribuidas en 3 grupos, deben estar en coherencia con el plan área. 
	Estos documentos son necesarios para la realización de cada clase con cada grupo a trabajar, estos planes clase deben ser presentados y aprobados la semana anterior por parte del asesor para su respectiva aplicación. 

	Docencia directa 

	Es la orientación de cada clase donde el estudiante desarrolla los temas que están planteados en cada plan clase. Las clases solamente podrán iniciar en la fecha establecida el  plan de asignatura.
	Aplicar los conocimientos adquiridos durante su formación académica.

	Asesoría 
	Es el acompañamiento por parte del asesor para los respectivos análisis de las clases visitas y los planeadores presentados.
	Es necesaria cada asesoría para la retroalimentación de cada clase observada por el asesor.

	Proyecto extracurricular 
	Este documento deberá realizarse  para intervenir una situación o necesidad presentada en la comunidad educativa de la institución acorde al perfil profesional del Educador Físico, se debe diseñar la propuesta y sustentarla frente a los profesores encargados.
	Conocer el impacto y las conclusiones que se lograron con la aplicación del proyecto



VII. SISTEMA DE EVALUACIÓN

	Estrategias evaluativas o Formas  de  evaluar
	Porcentaje
	Fecha entrega

	Diagnostico 
	10 %
	Tercera semana

	Plan área 
	10%
	Tercera semana

	Planeadores 
	15%
	 (C/8 días lo de la siguiente semana)

	Intervención (práctica) 
	20%
	I y II meses del semestre 

	Intervención (práctica)
	20%
	III y IV meses del semestre

	Proyecto extracurricular
	15 %

	Todo el semestre 

	Talleres saber pro 
	10 %
	Todo el semestre 



Nota: Es de prioridad que los tiempos se cumplan en las fechas indicadas para realizar el debido proceso en la Práctica Profesional Pedagógica I.
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image1.png
UNIVERSIDAD
DEL QUINDIO




image2.jpeg




