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FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE MEDICINA 

ESTRATEGIA EPIDEMIOLOGICA

1. Descripción 

La asignatura se divide en tres sub- núcleos: Definición y usos de la epidemiología, diagnóstico de la situación de salud y Vigilancia epidemiológica. Tiene actividades teóricas y prácticas

2. Justificación

En la práctica médica el profesional se ve enfrentado a problemas de salud que más allá de la atención individual, requieren de medidas de intervención colectivas. Para ello es necesario que conozcan las herramientas ofrecidas con los diferentes usos de la epidemiología, enfatizando en este semestre en la medición de los eventos de salud y en la vigilancia epidemiológica.

La comprensión de los conceptos de medición epidemiológica permitirá además que esté en capacidad de realizar el diagnóstico de la situación de salud de una comunidad, y de interpretar los indicadores que rutinariamente son publicados a nivel local, nacional y mundial.

La vigilancia epidemiológica es de obligatorio cumplimiento para los médicos. El conocimiento de la legislación y las normas relacionadas con los eventos más prevalentes que son objeto de vigilancia en salud pública en Colombia, son objeto este semestre; en este espacio se desarrollan varios de los temas del SIVIGILA sobre vigilancia, prevención y control de algunas de las enfermedades transmisibles, otros se verán en los semestres dedicados a la salud del niño y el adulto. También se trabaja en la identificación de brotes o epidemias y el procedimiento para su investigación.
Los conocimientos adquiridos en estrategia epidemiológica los podrán aplicar en todos los niveles de atención en salud.

3. Competencias propias del espacio 

· Introducir al estudiante en la ciencia epidemiológica, ofrecerle técnicas que le permitan comprender el proceso salud enfermedad 
· Identificar la Epidemiología como una disciplina necesaria para su desempeño posterior como médico.
· Interpretar los usos y estrategias de la epidemiología.
· Aplicar las técnicas de medición de la morbimortalidad en la elaboración e interpretación de los indicadores y el análisis de la situación de salud
· Utilizar herramientas para la vigilancia de los eventos en salud: Índice endémico, Mapa epidemiológico de riesgo.
· Analizar la legislación existente en Colombia sobre vigilancia epidemiológica identificar los eventos más prevalentes que son objeto de vigilancia en salud pública en el país y desarrollar un tema del SIVIGILA para aprender la lógica y estrategias de los protocolos
· Identificar los brotes o epidemias y el procedimiento para su investigación.

4. Administración del espacio académico

· Espacio académico: [ESTRATEGIA EPIDEMIOLOGICA]
· Horas semanales: [2]	
· Total de horas por semestre: [36]
· Metodología: Presencial

	Generalidades
	Detalle

	Código
	150210302

	Tipo de Actividad académica
	Básica

	Ubicación
	TERCERO

	Naturaleza
	Teórica

	Contenidos
	GENERALIDADES EPIDEMIOLOGIA, MEDICION EPIDEMIOLOGICA, SIVIGILA

	Créditos
	[1]

	Evaluación
	[Cuantitativa]

	Horas de docencia directa
	[20]

	Horas teórico-prácticas
	[16]

	Horas de trabajo independiente
	[18]

	Horas de asesoría
	[10]

	Habilitable
	[Sí ]

	Validable
	[Sí ]

	Homologable
	[Sí ]

	Requisitos
	[SALUD SOCIAL II]



5. Procesos integrativos

· Seminario taller sobre el contexto de la salud en Colombia
· Lectura crítica de estudios descriptivos

6. Conceptuales 

· Generalidades de epidemiología
· Definición y generalidades					
· Usos y perspectivas de la epidemiología
· Científicos
· Administrativos
· John Snow, la epidemia de cólera y el nacimiento de la epidemiología moderna
· Proceso salud enfermedad, cadena epidemiológica, historia natural de la enfermedad Niveles de prevención según Leavell y Clark

· Método epidemiológico							
· Generalidades
· Causalidad y tipos de estudios epidemiológicos
· Estudios descriptivos

· Diagnóstico de la situación de salud
·  Medidas de frecuencia						 
· Indicadores
· Incidencia
· Prevalencia
· Mortalidad

· Vigilancia epidemiológica
· Definición, Objetivos, Etapas, Elementos				
· Marco legal
· Reglamento Sanitario Internacional
· Decreto 3518 de 2006
· [bookmark: _Toc417331697]SIVIGILA
· Lineamientos para la vigilancia y control de eventos de interés en salud pública: Enfermedades transmisibles- Enfermedades y eventos no transmisibles

7. Procedimentales 

· Diagnóstico de la situación de salud
· Seminario taller sobre contexto de la salud en Colombia		
· Lectura crítica de artículos con diseños descriptivos 
· Vigilancia epidemiológica (VE)
· Estructura y manejo de Protocolos de VE: 			
· Enfermedades transmisibles
· Enfermedades no transmisibles
8. Actitudinales 
· Vigilancia epidemiológica (VE)
· Notificación
· Investigación epidemiológica de campo



9. Metodología

· Clase Magistral con exposición de conceptos, explicación y aplicación de estos sobre ejemplos prácticos.
· Seminario taller 
· Ejercicios prácticos sobre notificación y diligenciamiento de protocolos de VE

10. Evaluación 

· Pruebas escritas
· Generalidades epidemiología, método epidemiológico.		
· Medición epidemiológica				
· Vigilancia epidemiológica (VE)			
· Trabajos de aplicación
· Seminario taller sobre análisis de la situación de salud: Contexto de salud en Colombia- Medición epidemiológica
Club de revistas: lectura crítica

	Estrategias evaluativas o Formas de  evaluar
	Porcentaje

	Talleres presenciales y quices
	20%

	Primer Parcial  
	30%

	Segundo Parcial
	30%

	Final (Acumulativo)
	20%



11. Cronograma 

	SESION
	FECHAS
	CONTENIDO

	DOCENTE
	HORAS

	1
	II-13

	Entrega y explicación del programa
Definición y usos de la epidemiología
	OAC
	2

	
	
	Transición epidemiológica

	
	

	2
	II-20

	Antecedentes históricos: Enfermedad y entorno ambiental, experimentos naturales, experimentos reales.
Proceso salud enfermedad, cadena epidemiológica, historia natural de la enfermedad.
Proceso causal

	OAC
	2

	3,4
	II-27, IIl-6

	Cuantificación de los problemas de salud: 
Medidas de frecuencia: Razón, proporción, tasa
Indicadores epidemiológicos: incidencia, prevalencia, mortalidad
TALLER INDICADORES

	OAC
	4

	5
	III-13,20

	Tasas ajustadas
Contexto de la situación de salud en Colombia y el departamento del Quindío

	OAC
	4

	7
	IV- 3
	PRIMER PARCIAL
	
	2

	8
	IV - 10

	DECRETO NUMERO 3518 DE 2006
Vigilancia Epidemiológica: Definición y conceptos, objetivos, elementos y actividades de la vigilancia epidemiológica. 
SIVIGILA
Enfermedades objeto de vigilancia en Salud publica en Colombia

	OAC
	2

	9
	IV-17

	Vigilancia Epidemiológica :
EN CASOS DE DESASTRE (IRA-EDA-COLERA)
	OAC
	2

	10, 11
	IV-24, V - 8

	Herramientas de la vigilancia:
INDICE ENDEMICO
MAPA EPIDEMIOLOGICO DE RIESGO 
TALLER

	OAC
	4

	12
	V 15

	SEGUNDO PARCIAL

	OAC
	2

	13,14
	V-22
	Investigación de brotes 
	OAC
	2

	15
	V-29
	EXAMEN FINAL

	OAC
	2

	16
	
	HABILITACION

	OAC
	2
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