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UNIVERSIDAD DEL QUINDÍO
Facultad Ciencias de la Salud
SALUD DEL ADULTO CON PROBLEMAS QUIRURGICOS

Syllabus

[Cirugía General]

1. Descripción:

La Cirugía General es el área de la Medicina que explora mediante la semiología y ayudas diagnósticas, algunas condiciones patológicas y que mediante intervenciones quirúrgicas busca dar solución a estas.

2. Justificación:

Los estudiantes de semestres avanzados del Programa de Medicina, próximos a iniciar el Internado, cursarán por Cirugía General para explorar aspectos fundamentales del diagnóstico y manejo de patologías emergentes, urgentes y electivas dentro de la especialidad, diferenciándolos de los pacientes que no cursan con enfermedades susceptibles de manejo quirúrgico. 

3. Competencias propias del espacio académico, núcleo o cátedra:

Los estudiantes de Cirugía General participarán de actividades académicas y asistenciales que les permitirán construir conocimientos y desarrollar habilidades en el reconocimiento y manejo de situaciones potencialmente 
letales, para el caso de los pacientes críticos, y el correcto enfoque sindromático, manejo y direccionamiento de los pacientes ambulatorios; así mismo, estas actividades supervisadas les permitirán profundizar y afianzar los conocimientos con el apoyo de las búsquedas bibliográficas, la simulación clínica y el desarrollo de habilidades relacionadas con la especialidad, siempre orientados y apoyados por el docente.

De este modo, no sólo se busca que el estudiante llegue a ser un profesional competente, sino también un profesional integral en el ejercicio de la Medicina.

Al finalizar el programa, los estudiantes estarán en capacidad de:
En el Ser:
· Adquirir hábitos de buena práctica, mediante el seguimiento a los pacientes y la profundización basada en los casos que ven día a día.
· Desarrollar habilidades de comunicación y trabajo en equipo durante la resolución de crisis.
En el Saber:
· Conocer la semiología y fisiopatología de las entidades quirúrgicas más frecuentes electivas y urgentes.
· Conocer el manejo intrahospitalario de las diferentes enfermedades quirúrgicas.
· Adquirir habilidades para el manejo perioperatorio. 
· Reconocer tempranamente las señales de alarma durante la evolución de los pacientes perioperatorios.
En el Hacer:
· Desempeñarse fluidamente en las diferentes áreas de práctica de la cirugía, como son el servicio de urgencias, hospitalización, consulta externa y quirófano.
· Desarrollar habilidades para la elaboración de historia clínica y examen físico a pacientes quirúrgicos en urgencias y hospitalización.
· Participar activamente en revistas docentes y asistenciales.
· Enfocar adecuadamente a los pacientes con patologías potencialmente quirúrgicas de origen médico o traumático.
· Obtener habilidades en la realización de procedimientos menores, mediante la delegación progresiva.
· Registrar en la Bitácora los procedimientos realizados.

4. Administración del espacio académico:

Espacio académico: Hospital Universitario San Juan de Dios, Facultad de Ciencias de la Salud y sus instalaciones (Anfiteatro, Centro de Salud, Aulas), Biblioteca de la Universidad.
Horas semanales: Lunes a viernes, de acuerdo a la “rejilla de programación”, y turnos en el área de Urgencias.
Total de horas por semestre: 640 horas

Metodología: 
· Rotaciones: Los estudiantes participarán activamente de actividades asistenciales en la Ronda en pisos de Hospitalización, Ronda en Urgencias, Cirugía Electiva y Consulta externa.
· Seminarios: Se revisarán temas cardinales de la Cirugía General, según las metodologías que cada docente elija.
· Biblioteca: En la Biblioteca de la Universidad, se realizarán búsquedas bibliográficas enfocadas a problemas previamente establecidos y se realizarán discusión de artículos y búsquedas enfocadas a la investigación, haciendo uso de los motores de búsqueda y bases de datos de la Biblioteca-CRAI.
· Trabajo en equipo: Ejercicios de inmersión en casos simulados para el entrenamiento en resolución de crisis
· Procedimientos: Ejercicios de simulación de baja a alta fidelidad para la realización de procedimientos quirúrgicos básicos, y ejecución de estos procedimientos en los escenarios de práctica dispuestos, mediante el acompañamiento por el docente y la delegación progresiva de las prácticas.
· Reglamentación: Los estudiantes están obligados a asistir con blusa blanca y debidamente identificados a todas las actividades asistenciales en los diferentes escenarios propuestos (Hospital San Juan de Dios, Centro de Salud) y con un uniforme exclusivo para quirófanos en las rotaciones de urgencias y cirugía programada-anestesia, así como los implementos asociados necesarios, tales como gorro, polainas y tapabocas. 
No están permitidos los cambios de turnos.

	Generalidades
	Detalle

	Código
	15 022 10 01

	Tipo de Actividad Académica
	Académica Profesional

	Ubicación
	XI Semestre

	Naturaleza
	Práctica

	Contenidos
	· Urgencias
· Hospitalización y Consulta Externa
· Cirugía Programada
· Resolución de crisis

	Créditos
	15

	Evaluación
	Teórico Práctica

	Horas de docencia directa
	20 horas semanales

	Horas teórico-prácticas
	30 horas semanales

	Horas de trabajo independiente
	40 horas semanales

	Habilitable
	No

	Validable
	Según lo defina la Dirección del Programa

	Homologable
	No

	Requisitos
	Salud del Adulto
Salud del Niño



5. Procesos integrativos: 

- Preparación de casos clínicos basados en pacientes institucionales.
- Asistencia y participación en el CPC organizado por la Facultad.
- Participación de las actividades asistenciales en el Hospital San Juan de Dios, preparando los casos de los pacientes que se valorarán en cada área (Urgencias, Hospitalización, Quirófano)
- Respetar las normas éticas y legales en lo relacionado al manejo de las historias clínicas, la intimidad y el respeto por los pacientes y sus acompañantes así como el personal que labora en la Institución. Por lo tanto, aunque los estudiantes pueden consultar las historias clínicas con fines académicos, no están autorizados para realizar registros en ellas, copiarlas o divulgar su contenido.
- Diligenciamiento de la bitácora de procedimientos en cada rotación para la verificación de la adquisición de las competencias mínimas requeridas en un ambiente simulado y/o real según sea el caso.
- Participación en ejercicios Bioéticos en casos clínicos quirúrgicos. 


6. Contenidos
6.1. Conceptuales


	Rotación
	Tema
	Docente

	Peri operatorio
	Inducción al quirófano
	Inst. Aguirre

	
	Suturas
	Dr. David López

	
	Líquidos y Electrolitos
	Dr. Rodríguez

	
	Infección en Cirugía
	Dr. Morales

	
	Sepsis
	Dr. CM Duque

	
	Nutrición
	Dr. Morales

	
	Shock
	Dr. Hernández

	Trauma
	Enfoque inicial del paciente politraumatizado
	Dr. Rodríguez

	
	*Anatomía de Cuello
	Dr. Flórez

	
	*Trauma de Cuello
	Dr. Flórez

	
	Trauma de Tórax
	Dr. Morales

	
	Trauma Abdominal
	Dr. Rodríguez

	
	Síndrome compartimental abdominal
	Dr. Hernández

	
	Trauma Vascular Periférico
	Dr. J López

	Gastrointestinal
	Sangrado digestivo
	Dr. Morales

	
	Abdomen Agudo
	Dr. Rodríguez

	
	Hernias de la pared abdominal
	Dr. David López

	
	Obstrucción intestinal
	Dr. David López

	
	Anatomía y fisiopatología biliar
	Dr. Londoño

	
	Patología biliar benigna
	Dr. Londoño

	
	Pancreatitis
	Dr. Londoño

	
	Enfermedad diverticular
	Dr. Morales

	
	Patología benigna anorrectal
	Dr. Morales

	Cáncer
	Nódulo tiroideo y cáncer de tiroides
	Dr. David López

	
	Nódulo pulmonar y cáncer de pulmón
	Dr. Londoño

	
	*Tumores de cuello
	Dr. Flórez

	
	*Melanoma y Tumores de tejidos blandos
	Dr. Flórez

	
	Cáncer de Esófago
	Dr. Morales

	
	Cáncer de Estómago
	Dr. Morales

	
	Cáncer de Colon y Recto
	Dr. Morales

	Vascular
	Anatomía y Fisiología Vascular
	Dr. López

	
	Insuficiencia Venosa Crónica
	Dr. López

	
	Enfermedad Arterial Oclusiva Crónica
	Dr. López

	
	Isquemia aguda
	Dr. Hernández

	
	Enfermedad aneurismática
	Dr. López

	
	Síndrome aórtico agudo
	Dr. Hernández

	
	Pie diabético
	Dr. López

	
	Úlcera
	Dr. López




6.2. Procedimentales
6.2.1. Actividades semanales
Ver anexo
6.2.2. Rotaciones
Ver anexo 
6.2.3. Grupos
Se distribuirán en cuatro grupos para rotar por cada uno de los servicios.

6.3. Actitudinales
Dentro de las diferentes actividades del semestre no sólo se busca que los estudiantes tengan conocimientos en lo relacionado con la Cirugía, sino que también sean seres humanos integrales en su actuar con los pacientes, acompañantes, docentes, personal paramédico y con sus compañeros. Estos aspectos incluyen la responsabilidad, el respeto, la comunicación, coordinación, cooperación, liderazgo y el trabajo en equipo. Así como el cumplimiento de las normas institucionales y la adecuada presentación personal a las actividades asistenciales.
 
7. Evaluación
La nota definitiva de Cirugía general corresponde al 60% de la nota del semestre y 40% para Especialidades. 

La evaluación se realizará al terminar cada rotación y por cada uno de los docentes; cada evaluación tendrá un valor de 15%. Para esto, se diligenciará un formato por cada estudiante que incluirá aspectos conceptuales, habilidades técnicas, procedimentales y actitudinales; además se realizarán evaluaciones de conocimientos al final de cada rotación (40%), que podrán ser escritas u orales, con la participación de todos los docentes.

La participación y el desempeño en otras actividades como actividades virtuales, CPC, actividades programadas en la biblioteca, elaboración del artículo para publicación, equipos de manejo de crisis y talleres, también serán evaluados individualmente y tendrán un valor del 15% de la nota final de Cirugía.

	Parciales 40%

	1
	Febrero 23

	2
	Marzo 23

	3
	Abril 27

	4
	Mayo 25




8. Bibliografía 
https://www.icrc.org/spa/resources/documents/publication/p_t2010066.htm
ATLS. Novena edición
Schwartz Principios de Cirugía
Sabiston Tratado de Cirugía
Bases de datos de la Biblioteca-CRAI

9. Cronograma
Fecha de inicio: Enero 23/2018
Semana Santa: Mar 26-Abril 01/18
Finalización: Mayo 25/18






Responsable: 
María Helena Gaitán Buitrago
mhg78cx@gmail.com
3174355795

	

	

















	Grupos
	NOMBRE
	Correos
	Telefono

	A
	A1
	BOLIVAR GARCIA ORANGEL JOSÉ
	ORANGEL_3000@hotmail.com
	3006281026

	
	
	MOYA BAREÑO NINA PAOLA
	ninapaola9427@yahoo.es
	3132653611

	
	A2
	MUÑOZ MURILLO KATHERINE LIZETH
	ktktmurillo@hotmail.com
	3165328971

	
	
	PUERTA PATIÑO ANDRES ERNESTO
	aepp42@gmail.com
	3216412159

	B
	B1
	CARDONA RÍOS ELIANA CAROLINA
	eliana_cardona_r@hotmail.com
	3207160288

	
	
	LONDOÑO MARTINEZ JUAN CAMILO
	juan_camilo_124@hotmail.com
	3122441683

	
	
	MORA ARBELÁEZ GREGORIO ENRIQUE
	gregorio_mora96@hotmail.com
	3176753466

	
	B2
	MURCIA CARDENAS LUIS FELIPE
	luisfelipe0402@hotmail.com
	3217183771

	
	
	RAMIREZ CARDONA DANIELA
	daniela.ramirez800@gmail.com
	3188010295

	C
	C1
	LOBO HERNANDEZ  JUAN DAVID
	j-d-lobo@hotmail.com
	3015683334

	
	
	MONTES  RIOS LUIS ALFONSO
	luismon1037@hotmail.com
	3214933073

	
	C2
	MUÑOZ MUÑOZ MARLYN YISSEL
	marlinyissel14@hotmail.com
	3216517319

	
	
	UMAÑANA VELASQUEZ MARIA ALEJADRA
	alejita10-15@hotmail.com
	3117228710

	D
	D1
	MORA MOLANO  GABRIELA ANDREA
	mdgamm@hotmail.es
	3127096504

	
	
	PRIETO CARVAJAL JUAN SEBASTIAN
	juanelegans@hotmail.com
	3148135462

	
	D2
	ROBLEDO ARIAS JOHAN SEBASTIAN
	johan-1018@hotmail.com
	3136844075

	
	
	ROBLEDO GONGORA JUAN DAVID
	juandavidrobledo@hotmail.com
	3113381416





COMPROMISOS DE LOS DOCENTES
· Cumplir con los horarios programados de seminarios y rotaciones
· Realizar un banco de preguntas de cada tema, el cual alimentará los exámenes al final de cada rotación
· Realizar la calificación cualitativa antes de finalizar cada rotación
· Asistir a los CPC programados a cargo de Cirugía General
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ACTA DE CONCERTACIÓN ACADÉMICA[footnoteRef:1] [1:  En cumplimiento de los derechos de los Estudiantes consagrados en el Estatuto Estudiantil, Acuerdo del Consejo Superior No. 066 del 2000, Artículo 85, que establece que todo estudiante tendrá derecho a conocer y analizar el programa de cada asignatura y por lo que se interpreta que el profesor tiene la obligación de entregar a los estudiantes durante la primera semana de clases el plan de asignatura. Se propone a la comunidad académica la adopción de un acta de concertación, que garantiza tal hecho y que, nos permite responder a la normalización de formatos y procedimientos contemplados en el sistema integrado de gestión para el macroproceso de docencia.
Este formato fue adaptado de las actas de concertación diseñadas e implementadas en los Programas de Contaduría Pública e Ingeniería de Sistemas y demás programas que componen las facultades de la Universidad del Quindío.] 


	FACULTAD:
	CIENCIAS DE LA SALUD

	PROGRAMA:
	MEDICINA



	Nombre del Espacio Académico:
	CIRUGÍA GENERAL

	Grupo: 1
	Jornada: DIURNA

	Período Académico:
	PRIMER SEMESTRE del 2018
	Ciudad: ARMENIA

	Día: 25
	Mes: ENERO
	Año: 2018
	



MARÍA HELENA GAITÁN BUITRAGO en calidad de profesor del espacio académico indicado y GREGORIO MORA en calidad de representante de los estudiantes del curso, nos permitimos suscribir el acta de concertación académica, haciendo constar que:
1- Durante la primera semana de actividades académicas, el profesor dio a conocer a los estudiantes el plan de asignatura o microcurrículo del espacio académico y lo entregó en forma física o digital.

2- El profesor socializó la metodología que utilizaría en el desarrollo del espacio académico y notificó la bibliografía básica. 

3- El grupo y el profesor acordaron el plan de evaluación del espacio académico (se definió el tipo, número de evaluaciones y el valor porcentual respectivo, según cuadro número 1). 

4- El grupo y el profesor determinaron fechas probables de entrega de trabajos escritos, lecturas y otras actividades, según consta en el plan de asignatura.

5- El profesor comunicó el horario de asesoría externa o seguimiento extraclase a los estudiantes y el lugar de atención, según consta en el plan de asignatura. 

6- El profesor recordó la normatividad pertinente sobre evaluaciones supletorias y su respectivo trámite, según Estatuto Estudiantil vigente.

ACTA   DE   CONCERTACIÓN   ACADÉMICA
PLAN   DE   EVALUACIÓN
 I Período de 2018
	
ESTRATEGIAS EVALUATIVAS O FORMAS DE EVALUAR
	
PORCENTAJE
%

	Parcial 1
	10

	Parcial 2
	10

	Parcial 3
	10

	Parcial 4
	10

	Hospitalización y Consulta externa
	15

	Urgencias
	15

	Cirugía electiva
	15

	Resolución de crisis 1
	3

	Resolución de crisis 2
	4

	Resolución de crisis 3
	4

	Resolución de crisis 4
	4

	T O T A L
	100 %



Se anexa el programa del semestre
FIRMAS:




                           GREGORIO MORA                                              MARÍA HELENA GAITÁN B.
                           Representante de Estudiantes                          Coordinadora de Cirugía General
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