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Justificacion:

La neurofisiologia es la base del estudio funcional del sistema nervioso y por lo tanto, se
constituye en el fundamento de las neurociencias, entendidas como el estudio integral de este
sistema abordado desde diferentes disciplinas. Una vez conocidos los mecanismos generales de
funcionamiento celular el estudiante de doctorado interesado en profundizar en el area de las
neurociencias debera realizar una revision exhaustiva de la neurofisiologia para poder adentrarse
en el conocimiento del sistema nervioso desde cualquier angulo, ya que los mecanismos por los




cuales las neuronas se integran entre si y con otros tipos celulares son fundamentales para la
comprension de la complejidad que implica el sistema nervioso desde lo molecular hasta lo
sistematico, abordando el conocimiento de este sistema desde una perspectiva cientifica, con una
mirada interdisciplinaria que le permita al estudiante visualizar las &reas de su interés y que le
brinde herramientas para ahondar en otros topicos especificos de la neurofisiologia si es del caso.
Como formacion general para el futuro cientifico en el area de las ciencias béasicas la
neurofisiologia constituye un &rea que debe ser una alternativa para todos aquellos que deseen
conocer los sistemas regulatorios del organismo puesto que éstos se relacionan intimamente con
todas las areas biologicas, de una u otra manera.

Objetivo general:

Revisar los mecanismos principales que controlan el funcionamiento del sistema nervioso desde lo
molecular hasta lo general para contribuir a la comprension de los fendémenos bioldgicos que
subyacen a este sistema y su relacion con el resto del organismo.

Objetivos especificos:

a. Comprender los mecanismos generales de funcionamiento del sistema nervioso.

b. Adquirir conocimientos basicos sobre neurofisiologia que permitan su aplicacion a otras areas
de conocimiento.

c. Establecer la relacion existente entre los diversos sistemas funcionales del sistema nervioso
con patologias especificas para identificar los elementos claves en al fisiopatologia
neuroldgica y psiquiatrica.

d. Analizar e interpretar los articulos cientificos acerca de neurofisiologia y temas relacionados.

e. Elaborar ensayos, revisiones de tema y articulos cientificos utilizando correctamente el
lenguaje y manejando la metodologia cientifica adecuadamente.

f. Plantear propuestas de investigacion alrededor de temas relacionados con la neurofisiologia.

g. Fomentar una actitud critica frente a los conocimientos prevalentes en el area de estudio.

h. Estimular la capacidad de trabajar en forma autbnoma y de autoevaluacion permanente.

I.

Adquirir habilidades para realizar busquedas bibliograficas, evaluacion critica de la literatura
cientifica, disefio y presentacién de una propuesta de investigacion en el campo de la
neurofisiologia.

Contenido resumido del programa:

a. Introduccién al curso: la neurona y su funcionamiento. Sinapsis y comunicacion interneuronal.

b. Sistemas sensoriales: generalidades y receptores, gusto y olfato, vision, audicion,
somatosensorial y dolor, propiocepcion general y especializada.

c. Sistema nervioso autdnomo: sistema simpatico, parasimpatico y entérico.

d. Sistema motor: unién neuromuscular y contraccion, jerarquias de control motor, reflejos
motores, tallo cerebral: nicleos de control motor, corteza motora: sistema piramidal, nlcleos
de la base, cerebelo.

e. Sistemas reguladores del tallo y asociados: sistemas dopaminérgicos y trastornos asociados,
sistemas noradrenérgicos y trastornos asociados, sistemas serotoninérgicos y trastornos
asociados, sistemas colinérgicos y trastornos asociados, sistemas histaminérgicos y trastornos
asociados.

f. Otros sistemas de neurotransmisores: sistemas inhibidores del SNC: GABA vy glicing;
glutamato y excitotoxicidad; opioides endogenos; otros sistemas peptidérgicos especiales;
canabinoides enddgenos.

g. Electroencefalografia, suefio y estados de conciencia.




h. Sistemas endocrinos e inmunoldgicos en relacion con SNC: psiconeuroinmunoendocrinologia,
estrés y sistema nervioso, esteroides sexuales y diferenciacion sexual del cerebro, leptina y
SNC, hormonas tiroideas y SNC, respuesta inmune asociada al SNC.

i. Emociones y sistema limbico.

j.  Funciones superiores del SNC: memoria y aprendizaje, lenguaje, otros procesos cognitivos,
funcion de las é&reas asociativas: I6bulo prefrontal, corteza limbica y area
parietooccipitotemporal.

Propuesta metodoldgica:

Exposiciones tedricas apoyadas en materiales audiovisuales.

Seminarios con revisiones bibliograficas.

Talleres inductivos-deductivos.

Presentacion y andlisis de casos.

Préacticas de laboratorio.

Tutorias para la elaboracién de una propuesta de investigacion sobre un topico relacionado
con el curso.

El curso se impartira a través de la discusion de cada tema con base en documentos entregados
con anterioridad y talleres basados en estos documentos, los cuales deberan ser revisados por los
estudiantes previamente. Adicionalmente desde el inicio del curso se asignara un tema especifico
a cada estudiante, el cual lo presentara al grupo en una fecha determinada. Semanalmente se
presentard un articulo de investigacion sobre los temas en revision en ese momento, lo cual
también sera responsabilidad de los estudiantes, cada uno de los cuales debera presentar al menos
uno durante el curso.
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Criterios generales de evaluacion:

La evaluacion del desempefio durante la presentacion de los temas (10%) y los clubes de revista
(10%) sumada al resultado de dos examenes parciales (25% cada uno) y uno final (30%), daran
como resultado la calificacion final del curso.
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Aclaraciones adicionales sobre el programa:




