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FACULTAD DE EDUCACIÓN
PROGRAMA DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES
I. INFORMACIÓN GENERAL. IDENTIFICACIÓN DEL ESPACIO ACADÉMICO
	Nombre del espacio académico

	Políticas Curriculares y Evaluativas

	Categoría de la actividad académica[footnoteRef:1] [1: ] 

	[bookmark: _GoBack]ACTIVIDAD ACADÉMICA: A.A.B.      A.A.P.P X      A.A.P      A.A.O.I.       A.A.E.C.     A.A.E.P. 
PROFESIONAL: __  BÁSICO: ___ ELECTIVO: __  OBLIGATORIO: ___ LEY y/o INSTITUCIONAL


	Naturaleza o tipo de Espacio Académico
	TEÓRICA: X     PRÁCTICA   _____      
TEÓRICO-PRÁCTICA: 

	Aspectos administrativos
	HABILITABLE: X VALIDABLE : X      HOMOLOGABLE: X

	Porcentaje de Virtualización (opcional)
	

	Número de encuentros presénciales (para Programas de la Metodología a Distancia)
	--

	Código
	160710302

	Campo de formación al cual pertenece el espacio académico según la estructura curricular
	Profesional

	Ubicación en la malla curricular
	Semestre previsto (opcional) : III semestre

	Prerrequisito(s)
	160770105 y 160770205

	Créditos académicos
	Asignados en el Plan de Estudios: 3

	Número  de horas de encuentros presénciales por semana (teóricas o prácticas)
	4 

	Número de horas de asesoría dedicadas al espacio académico  (reconocidas en la agenda profesoral) por semana
	1

	Número de horas de trabajo independiente por semana
	4




II. MISIÓN DEL PROGRAMA:
Educar seres humanos con formación pedagógica, didáctica, metodológica, e investigativa, para fortalecer y potenciar los procesos educacionales, sociales y culturales de nuestra comunidad, especialmente los encargados de mejorar los procesos deportivos, de cultura física y de desarrollo motor que garantice la formación integral y el mejoramiento de la calidad de vida, mediante los principios de: Responsabilidad, competitividad, autodeterminación, ética, calidad, respeto por los demás, sentido de pertenencia, tolerancia y compromiso con el avance cultural, científico y tecnológico a nivel local, regional, nacional e internacional.

III. VISIÓN DEL PROGRAMA
El programa será el  primer centro de formación de profesionales en educación física y deportes, con criterio pedagógico investigativo, para responder al desarrollo continuo, en los procesos investigativos, educativos y de proyección social, en coherencia con las políticas curriculares del área de la educación física a través del diálogo permanente comprometidos con el desarrollo y procesamiento del área a nivel local, regional, nacional e internacional, en el fortalecimiento de los ámbitos axiológicos y dimensiónales.

IV. EL PROPÓSITO GENERAL DEL PROGRAMA  
El programa de educación física, en concordancia con la Misión Institucional contenida en el PDI, educa seres humanos con formación pedagógica, didáctica, metodológica, e investigativa, para fortalecer y potenciar los procesos educacionales, sociales y culturales de nuestra comunidad, especialmente los encargados de mejorar los procesos deportivos, de cultura física y de desarrollo motor que garantice la formación integral y el mejoramiento de la calidad de vida, mediante los principios de: Responsabilidad, competitividad, autodeterminación, ética, calidad, respeto por los demás, sentido de pertenencia, tolerancia y compromiso con el avance cultural, científico y tecnológico a nivel local, regional, nacional e internacional.

V. OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Objetivo General
Formar un profesional Licenciado de la más alta calidad académica, científica, pedagógica y tecnológica, en Educación física y deportes, con condiciones de proponer, administrar y operacionalizar este aspecto de la educación integral de niños, jóvenes, adultos y adultos mayores, que garantice el mejoramiento de la calidad de vida y salud de los mismos.



 Objetivos Específicos del Programa
1. Proporcionar al licenciado en Educación física y deportes los conocimientos científicos necesarios y suficientes sobre el cuerpo humano y su funcionamiento, sobre la salud y las relaciones con el entorno, con el fin de programar actividades específicas de formación en tal área, así como establecer los controles requeridos por las mismas y la prevención de factores que puedan generar deterioro de la salud. 
2. Formar un licenciado con conocimientos educacionales y tendencias socio pedagógicas modernas, para que interprete y valore los comportamientos expresados en las relaciones con los demás, acorde con los procesos formativos en esta área.
3. Otorgar al licenciado la formación específica, profesional y docente, a través de los conocimientos pedagógicos y didácticos aplicados en el área.
4. Potenciar la tendencia investigativa del licenciado, desarrollando un proceso investigativo formativo en el medio educativo, de modo que lo oriente a realizar un trabajo final desde cualquiera de los campos de formación del programa.
5. Permitir en el licenciado una prospección hacia el humanismo y la cultura física deportiva, necesarios para interpretar y desarrollar su actividad profesional.
6. Posibilitarle al licenciado una prospectiva administrativa suficiente para su práctica personal y profesional.


VI. RELACIÓN DE LOS OBJETIVOS DEL PROGRAMA Y LOS OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD ACADÉMICA
Éste espacio académico presenta relación entre los propósitos del programa y los objetivos con las actividades académicas ya que ambas van de la mano en busca de una calidad académica, pedagógica, didáctica, metodológica, e investigativa en los estudiantes de Licenciatura en Educación física y deportes, así mismo, la formación en competencias que buscan fortalecer y potenciar los procesos educacionales, sociales y culturales de nuestra comunidad, por último y no menos importante la formación del ser en concordancia al trabajo planificado en las actividades tanto de orden presencial como individual.

VII. JUSTIFICACIÓN:
Con relativa frecuencia se presenta confusión y falta de precisión en el uso, manejo y significado de términos como educación, pedagogía, enseñanza y aprendizaje  así como metodología, currículo, evaluación, competencias, logros y estándares entre otros. Por una parte se observa en la práctica pedagógica la repetición de contenidos, la ausencia de compromiso, la desorientación del que, del cómo, del por qué y para que en la educación.
Los maestros no establecen relaciones y diferencias entre aprender, conocer, enseñar, curriculizar y evaluar. El aprendizaje en el aula en todos los niveles, lejos de ser algo interesante y de constituirse en un desafío para la construcción del pensamiento crítico, del sentimiento y de la vivencia, se torna monótono para el niño o joven que con alegría asiste a conocer y vivir mucho más cada día.
Después de muchos años, son muy pocas las propuestas innovadoras desde el punto de vista conceptual y metodológico junto a los múltiples interrogantes que se presentan en los procesos educativos, este reconocimiento implica la necesidad de rescatar y revisar profundamente los conceptos básicos del fenómeno educativo. 
La lógica de las políticas y del diseño curricular así como la evaluación en su múltiples modalidades y características nos conduce en la actualidad a construir y reconstruir los nuevos significados y formas de entender, de actuar y de abordar los programas formativos en todos los niveles procurando un cambio conceptual pero sobre todo actitudinal y metodológico.


VIII. ESTRATEGIAS DE ARTICULACIÓN DOCENCIA-INVESTIGACIÓN-EXTENSIÓN Y PARA EL FOMENTO DEL BILINGÜISMO Y LA INTERDISCIPLINARIEDAD

Al interior del espacio académico se pretende fomentar una actitud investigativa a través de los diferentes ejercicios de observación, análisis y  diagnósticos prácticos, así como en las diferentes reflexiones y endo seminarios, que complementen los conocimientos previos adquiridos en la revisión de la teoría sobre las diferentes concepciones curriculares así como las políticas educativas de estado y su oportuna aplicación en el proceso de calidad educativa, esta articulación, vista no como un proceso tedioso, aburrido y encerrado en un laboratorio, sino como una construcción colectiva donde convergen distintas áreas del conocimientos, distintos códigos lingüísticos generando en nuestros estudiantes una verdadera conciencia y un pensamiento menos individual capaces de aportar conocimientos nuevos y posibles soluciones a las problemática de la educación física y la formación de los futuros educadores para el preescolar, la básica y la educación media.


IX. DIMENSIONES Y COMPETENCIAS A DESARROLLAR
	DIMENSIONES DEL SER
	COMPETENCIAS

	Aprender a aprender

Desde una postura teórica de currículo en contexto con la realidad.



Búsqueda y rastreo frente al marco legal referente al área de Educación y educación física, contextualizando lo legal a necesidades reales del medio social y educativo.

Comprensión desde la teoría referente a modelos pedagógicos, métodos y estilos de enseñanza, tendencias curriculares realizando reflexión sobre la realidad del contexto Colombiano.

	Aprender a ser

Desde el reconocimiento de cada estudiante, valorando sus saberes previos identificando fortalezas, potencialidades y debilidades.


Fomentar el sentido de responsabilidad y compromiso desde las capacidades de cada estudiante.


Fomentar el sentido de reconocimiento por el otro, desde la diversidad de cada sujeto que aprende y se educa. A través de los ejercicios académicos, teóricos, de discusión y de practica en la escuela.

	Argumentativa y ética

Desde las discusiones generadas como resultado de los talleres y lectura de artículos, fomentando la reflexión y análisis del discurso epistemológico referente al currículo de la educación y educación física en un contexto social y educativo.


A partir del proceso bi-direccional en las exposiciones, contra argumentando lo que se expone, generando discusiones frente dudas en inquietudes de los mismos compañeros.


El proyecto final que se debe construir, nace a partir de la reflexión que deben hacer frente al contexto escolar, basado en las orientaciones teóricas, pedagógicas y didácticas a lo largo del semestre.

	Científica tecnológica

A través de la investigación, consulta y análisis teórico frente a la epistemología del currículo.



A través de la investigación, consulta y análisis teórico frente a las leyes, decretos y resoluciones que componen el marco legal de la educación y educación física en Colombia.

Los procesos de construcción curricular a partir de la teoría y la práctica deben tener el sustento epistemológico pertinente.


	Aprender a hacer

Colocar en contexto lo aprendido, a través de la práctica realizando acercamiento al contexto escolar, y construyendo un proyecto basado en la reflexión de las mismas.

	Aprender a convivir

Se fomenta el trabajo colaborativo y en equipo para la preparación de exposiciones.
 
Se fomenta el trabajo colaborativo y en equipo para la preparación de clases prácticas en instituciones de la ciudad, por grupos de trabajo y hacer reflexión frente a este ejercicio.

Fomentar la interacción con la comunidad educativa.
	Comunicativa

En las discusiones generadas a partir de los talleres y discusiones, dando cuenta de las lecturas. Además de fomentar la construcción propia frente al tema del currículo, a través del ensayo.

El proceso de lectura y escritura debe quedar plasmado, en el proyecto que parte de la reflexión curricular que se hace en el contexto de la escuela.


	


	UNIDAD 1. EPISTEMOLOGÍA DEL CURRÍCULO

	
Propósitos u objetivos
	TEMAS: Currículo y contexto

	Adquirir nuevos conocimientos que permite afianzar competencias y habilidades frente a construcciones epistemológicas del currículo.

	Subtemas:
1. Una aproximación conceptual al currículo.
2. Referentes históricos conceptuales.
3. Tendencias y modelos curriculares en la Educación física.

	
Metodología
	Evaluación

	Métodos
	Estilos
	Estrategias 
	Criterios 

	 Método inductivo
	Mando directo
Asignación de tareas
	· Clase Magistral
· Talleres
· Discusiones
	Control de talleres escritos 

Argumentación oral

	UNIDAD 2. MARCO LEGAL Y POLÍTICAS DE ESTADO

	
Propósitos u objetivos
	TEMAS: Marco legal

	Conocer el marco legal referente a la educación y la educación física que permiten la reflexión y discusión del medio social y educativo en el contexto colombiano.
	Subtemas:

1. Leyes, decretos y resoluciones fundamentales.
2. Ley 934, Ley 181.
3. Planes de estado, cartas y directiva ministerial.
4. Lineamientos curriculares para la educación física
5. Ley 115, 1860, 2343, PEI, plan de área, plan de aula.

	
Metodología
	Evaluación

	Métodos
	Estilos
	Estrategias 
	Criterios 

	Método mixto
	Mando directo
Asignación de tareas
	· Clase Magistral
· Exposiciones
· Discusiones.
· Talleres 
	Según documento trabajo de los estudiantes

control de talleres

	UNIDAD 3. CURRÍCULO Y EVALUACIÓN

	
Propósitos u objetivos
	TEMAS: planeación curricular en contexto y su evaluación

	Conocer las teorías que están inmersas en la planeación para la construcción correcta de la misma, contribuir además el trabajo colaborativo y en equipo para la preparación de clases prácticas.
	Subtemas:

1. Modelo pedagógico y currículo
2. Plan de área, plan de asignatura.
3. Estructura curricular en la Educación Física
4. Competencias, logros o desempeños e indicadores.
5. Evaluación
6. Tipos de evaluación

	
Metodología
	Evaluación

	Métodos
	Estilos
	Estrategias 
	Criterios 

	Método activo
	Mando directo
Asignación de tareas
descubrimiento guiado
enseñanza reciproca 
	· Clase Magistral
· Exposiciones
· Discusiones
· Practicas didácticas
· Talleres 
· Foro 
· Sustentación oral
· Debates
· Lecturas 
	
Según documento trabajo de los estudiantes.

control de lecturas

construcción unidades

argumentación oral y escrita

	UNIDAD 4.: PROYECTOS EDUCATIVOS Y CONSTRUCCIÓN CURRICULAR

	
Propósitos u objetivos
	TEMAS: Diagnostico curricular y educativo

	Construir propuestas curriculares dejando en contexto lo aprendido a través de las reflexiones que emergen de las lecturas, discusiones y los ejercicios académicos.
	Subtemas:

1. Proceso de cambio y transformación de la educación física.
2. Tendencias y perspectivas teóricas en la construcción curricular
3. La educación física y el currículo
4. Estructura curricular en básica y media
5. Estructura curricular en educación superior.
Otros: Ensayos, Normatividad APA


	
Metodología
	Evaluación

	Métodos
	Estilos
	Estrategias 
	Criterios 

	Método Simbólico o Verbalístico
	Mando directo
Asignación de tareas

	· Clase Magistral
· Exposiciones
· Discusiones
· Practicas didácticas
· Talleres 
· Foro 
· Sustentación oral
· Debates
· Lecturas 
	Según documento trabajo de los estudiantes.

construcción y aplicación de unidades

control de lecturas
argumentacion




DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES DE TRABAJO PRESENCIAL
El trabajo que se desarrollara en el trascurso del semestre será de manera teórica, sin embargo, algunos temas son importante llevarlos a la práctica que le permita vivenciar al estudiante el contexto real de su quehacer como docente que conllevan al aprendizaje significativo de las teorías abordadas. También se realizarán algunos talleres al igual que exposiciones, foros y debates que permitirán desarrollar habilidades y destrezas argumentativas y comunicativas que son tan importantes en la formación como docentes.

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES DE TRABAJO INDEPENDIENTE
Al finalizar el semestre los estudiantes deberán exponer el trabajo final que consiste en la realización de una propuesta curricular basada en la recopilación de algunos contenidos vistos durante todo el semestre, esto implica además hacer búsquedas, observaciones, indagaciones y lecturas que se requieren para fortalecer el trabajo escrito que además deben de entregar.


X. SISTEMA DE EVALUACIÓN

La evaluación implica descripciones cuantitativas y cualitativas de la conducta del estudiante, la interpretación de dichas descripciones y por último la formulación de juicios de valor basados en la interpretación de las descripciones.
Estas descripciones se hace a través de trabajos escritos y ensayos, exposiciones,       conversatorios, trabajos extra clase de diagnóstico práctico, asistencia y participación en clase, talleres individuales y grupales, y participación en eventos del programa de educación física.


Componente, formas de evaluar y porcentajes asignados

	Estrategias evaluativas o Formas  de  evaluar
	Porcentaje
	Fecha de Aplicación 

	Talleres, Trabajos, discusiones, Quiz, ensayos o escritos. (Seguimiento)
	15 %
	Todo el semestre

	Exposiciones y socializaciones
	25 %
	Por grupos según fecha asignada

	Observaciones, análisis situacional, construcción y ejecución de propuesta curricular.
	15 %
	Todo el semestre
Entrega de informe 15 de noviembre

	Parcial
	15 % 
	29 de septiembre

	Evaluación final
	10 % 
	17 de noviembre

	Congreso Internacional
	15 %
	26 y 27 de octubre

	Autoevaluación
	5%
	17 de Noviembre
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· Legislación deportiva. Ley 181 de 1995. ED. Kinesis. 2001.
· López Jorge A. Grupo motricidad Humana y mundos simbólicos, Imaginarios de los jóvenes escolares ante la clase de educación física. ED. Kinesis. 2005. Pág., 243-358.
· López N, Retos para la construcción curricular en educación física. ED. Magisterio. 1998.
· Ministerio de educación nacional. Lineamientos curriculares para la educación física. Leyes, decretos y políticas educativas.
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Páginas Web de interés
· www.Cdeporte.rediris.es
· www.deportedigital.galeon.com
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