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	FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE MEDICINA 

EPIDEMIOLOGIA ESPECÍFICA

1.  Descripción

La asignatura se divide en tres subnúcleos: Infecciones asociadas a la atención sanitaria (IAAS), vigilancia epidemiológica y diseños epidemiológicos. Tiene actividades prácticas además de las teóricas

2. Justificación

El conocimiento del método epidemiológico provee al estudiante de herramientas para la interpretación de la situación de salud, identificación de factores determinantes de la enfermedad y el diseño de proyectos de investigación. La epidemiología clínica es la principal herramienta de la medicina basada en la evidencia (MBE), la cual, a través del análisis crítico de la literatura científica representa un pilar fundamental para la toma de decisiones sobre el diagnóstico, tratamiento y otras medidas con los pacientes, tarea cada vez más difícil con la rápida aparición de nuevos procedimientos, terapias y por la abundancia de información científica que requiere para su selección unos criterios de calidad que solo pueden hallarse a través de la aplicación de los conocimientos epidemiológicos.

La vigilancia epidemiológica es de obligatorio cumplimiento para los médicos. El conocimiento de la legislación y las normas relacionadas con los eventos más prevalentes que son objeto de vigilancia en salud pública en Colombia, son objeto este semestre. También se trabaja en la identificación de brotes o epidemias y el procedimiento para su investigación.

El conocimiento de la frecuencia y factores de riesgo de las infecciones asociadas a la atención sanitaria, genera la necesidad de la aplicación de medidas de prevención y control en los hospitales que deben manejar los médicos desde su formación. 

3. Competencias propias del espacio 

· Aprender a detectar, prevenir y reducir el riesgo de infecciones asociadas con la atención en salud
· Diferenciar los usos, aplicaciones, ventajas, diseño y análisis de los estudios descriptivos, analíticos, experimentales, de las pruebas diagnósticas y de los índices de concordancia de observaciones clínicas
· Adquirir los fundamentos básicos para la interpretación de las revisiones sistemáticas y meta análisis
· Analizar y diferenciar los errores y sesgos más comunes de la investigación epidemiológica
· Seleccionar publicaciones científicas que cumplan criterios de validez interna, externa y aplicabilidad para la toma de decisiones clínicas y terapéuticas
· Analizar críticamente la literatura científica que evalúa causalidad, eficacia de tratamientos, intervenciones y pronóstico
· Promover la práctica de la Medicina Basada en la Evidencia
· Identificar los brotes o epidemias y el procedimiento para su investigación.

4. Administración del espacio académico

· Espacio académico: [EPIDEMIOLOGIA ESPECÍFICA]
· Horas semanales: [4]	
· Total de horas por semestre: [72]
· Metodología: Presencial

	Generalidades
	Detalle

	Código
	150210502

	Tipo de Actividad académica
	Básica

	Ubicación
	QUINTO

	Naturaleza
	Teórica

	Contenidos
	IAAS, Método epidemiológico

	Créditos
	[2]

	Evaluación
	[Cuantitativa]

	Horas de docencia directa
	[36]

	Horas teórico-prácticas
	[36]

	Horas de trabajo independiente
	[36]

	Horas de asesoría
	[10]

	Habilitable
	[Sí ]

	Validable
	[Sí ]

	Homologable
	[Sí ]

	Requisitos
	[BIOMETRIA- ESTRATEGIA EPIDEMIOLOGICA]



5. Procesos integrativos

· Realización de campaña “HIGIENE DE LAS MANOS” en la Universidad del Quindío y en el Hospital San Juan de Dios, realizada por todos los estudiantes del grupo en un día cercano al día mundial de la higiene de manos promovido por la Organización Mundial de la Salud (OMS)
· Lectura crítica de artículos científicos de cada uno de los diseños epidemiológicos




6. Conceptuales

· Método epidemiológico
· Causalidad y Medición del riesgo en epidemiología
· Estudios descriptivos:
· Longitudinales y transversales
· Estudios de caso y serie de casos
· Ecológicos
· Estudios de corte transversal
· Pruebas diagnósticas, Índice Kappa (test de Cohen)
· Estudios analíticos
· Casos y controles
· Cohorte
· Estudios experimentales
· Revisiones sistemáticas y Meta análisis
· Sesgo y error: conceptos y control

· Infecciones Asociadas a la Atención
· Definición- Generalidades
· Alianza Mundial en pro de la seguridad del paciente
· Epidemiología y prevención de:
· Infecciones de localización Quirúrgica
· Infección asociada a CVC.
· Infección asociada a catéter urinario
· Neumonía nosocomial 
· Higiene de las manos
· Precauciones estándar
· Precauciones basadas en el mecanismo de transmisión de la enfermedad
· Medidas de control de la infección nosocomial de origen exógeno: limpieza, desinfección, antisepsia 
· Estrategias CDC: Control de la resistencia bacteriana
· Investigación de brotes epidémicos en el hospital; Vigilancia epidemiológica IIH

7. Procedimentales

· Infecciones Asociadas a la Atención: Taller Higiene de manos 
· CAMPAÑA DIA MUNDIAL DE LA HIGIENE DE MANOS 
· Lectura crítica de un artículo de cada diseño epidemiológico

8. Actitudinales

· Método epidemiológico
· Selección de literatura científica con criterios de validez y de evidencia
· Infecciones Asociadas a la Atención:
· Práctica rutinaria de los lineamientos de la OMS sobre seguridad del paciente y en particular del reto: Atención limpia es atención segura

9. Metodología

· Clase Magistral con exposición de conceptos, explicación y aplicación de estos sobre ejemplos prácticos.
· Club de revistas, análisis crítico
· Discusión de documentos
· Ejercicios prácticos

10.  Evaluación

· Pruebas escritas:
· Método epidemiológico				25%, 30%	
· Infecciones asociadas a la atención		30%
· Talleres:
· Informes de lectura y de consulta		10%
· Campaña de higiene de manos			5%
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ENLACES EN INTERNET

DOCUMENTOS MEDICION Y DISEÑOS EPIDEMIOLOGICOS
· http://ccp.ucr.ac.cr/cursos/epidistancia/contenido/2_epidemiologia.htm#inicio
DOCUMENTOS ALIANZA MUNDIAL EN PRO DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE
· Una atención limpia es una atención más segura
http://www.who.int/gpsc/information_centre/es/

· LA CIRUGÍA SEGURA SALVA VIDAS 
http://whqlibdoc.who.int/hq/2008/WHO_IER_PSP_2008.07_spa.pdf
http://whqlibdoc.who.int/hq/2008/WHO_IER_PSP_2008.05_Checklist_spa.pdf
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