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1. INTRODUCCION

La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas importantes que afectan
al planeta, surge principalmente como resultado de la adicién de cualquier sustancia al
medio ambiente en cantidad tal que causa efectos adversos en el hombre, en los
animales, vegetales o materiales expuestos a dosis que sobrepasen los niveles
aceptables en la naturaleza. Los efectos mas graves de contaminacion ocurren cuando
la entrada de sustancias naturales o sintéticas al ambiente rebasa la capacidad de los
ecosistemas para asimilarlas y/o degradarlas. La contaminacién puede surgir a partir
de los diferentes procesos productivos del hombre (fuentes antropogénicas) algunos
de los cuales son: industriales, comerciales, agricolas, educativas, investigativas,
domiciliarias, etc.

El laboratorio de aguas de la universidad del Quindio busca mejorar y/o adaptar sus
procesos Yy procedimientos académicos e investigativos a los lineamientos
ambientales, mediante la actualizacion, implementacién y continua revision del Plan de
Gestion Integral de residuos acorde con la normativa vigente. Lo anterior se realiza
para cumplir lo establecido en el decreto 351 de 2014 y el decreto 4741 de 2005, este
ultimo que en su Capitulo 3, articulo 10 numeral a, obliga a los generadores a
“Garantizar la gestion y manejo integral de los residuos o desechos peligrosos que
genera” y en el numeral b, a “Elaborar un plan de gestion integral de los residuos o
desecho peligrosos que genere, tendiente a prevenir la generacion y reduccioén en la
fuente, asi como, minimizar la cantidad y peligrosidad de los mismos. En este plan
debera igualmente documentarse el origen, cantidad, caracteristicas de peligrosidad y
manejo que se le dé a los residuos o desechos peligrosos”. El presente documento
tiene por objeto establecer el Plan de Gestion Integral de Residuos del programa de
Laboratorio de Aguas para regular el manejo de residuos quimicos, biologicos,
ordinarios y reciclables con el fin de disminuir el impacto ambiental.

2. JUSTIFICACION

La universidad del Quindio en su afan por preservar la calidad ambiental y con
preocupacion por los posibles problemas generados en el campus universitario,
pretende contribuir a la proteccion del medio ambiente coordinando la politica
de residuos con las politicas econodmica, industrial y territorial, al objeto de
incentivar la reduccion en el origen y dar prioridad a la reutilizacion, reciclado y
valorizacion de los residuos, ademas de dar cumplimiento a la normativa

vigente con la implementacion de un programa de gestion de residuos en la
Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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totalidad del campus universitario. El Laboratorio de Aguas consciente de la
responsabilidad que tiene como generador de residuos en la Universidad,
pretende establecer el presente Plan de Gestion Ambiental que incluya el
diagnostico, clasificacion, envasado y rotulado de los residuos en su origen,
para una adecuada disposicion final, con el fin de brindar un ambiente
apropiado que ofrezca seguridad a los estudiantes, docentes, administrativos y
usuarios; proteccion a la salud de la comunidad y racionalizacion de los costos
ambientales e institucionales generados en los procesos de Docencia,
Investigacion y Proyeccion Social. Este documento determina los procesos y
actividades desarrollados en el Programa para el manejo integral de residuos, a
saber, separacion en la fuente, desactivacion y tratamiento minimo y
almacenamiento transitorio, hasta su eliminacion o recoleccion por empresas
autorizadas a nivel nacional.

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Actualizar e implementar el Plan de gestién Integral de Residuos del Laboratorio de
Aguas (PGIR-LA) que contenga los procedimientos, procesos y actividades para la
disposicion adecuada de los residuos quimicos y desechos generados en pro de
reducir la contaminacién ambiental.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Implementar los procedimientos basicos en cada una de las etapas del
manejo de los residuos peligrosos y no peligrosos.

> Socializar con el personal del Laboratorio de Aguas, el manejo de los
residuos peligrosos y no peligrosos, segregacion en la fuente, procedimientos
seguros para la manipulacion de los desechos, riesgo por exposicion,
patologias asociadas y medidas de proteccion.

o Planear, disefiar y llevar a la practica un programa para el manejo
adecuado de los desechos, acorde con las normas legales vigentes.
o Generar conciencia del auto cuidado en todo el personal que realice

actividades en los laboratorios.
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o Promover conductas de orden y limpieza durante la estancia en los
laboratorios.
> Garantizar los recursos necesarios para la implementacion

mantenimientos del Plan de Gestidon Integral de Residuos generados en la
atencion en salud el medio ambiente y otras actividades.

> Mejorar las condiciones de seguridad del personal expuesto a residuos
desde la generacién hasta la disposicion final usando los elementos de
proteccion personal y los insumos necesarios para un adecuado manejo de los
residuos con riesgo bioldgico y/o residuos peligrosos y no peligrosos.

> Adoptar cada vez que sea necesario acciones pertinentes para el
mejoramiento en el manejo de los residuos que permitan controlar dafios a la
salud y al medio ambiente.

4. ALCANCE

El presente plan es aplicable a todo el personal que genere, identifique, separe,
desactive, empaque, recolecte, transporte, almacene, maneje, aproveche, recupere,
transforme, trate y/o disponga finalmente los residuos generados en el desarrollo de
las actividades académicas en el programa de Quimica.

5. COMPROMISO INSTITUCIONAL

Los directivos de la Universidad del Quindio y del Laboratorio de Aguas se
comprometen a desarrollar e implementar, acciones favorables para la
proteccién y conservacion del medio ambiente y la salud a través de:

> Cumplir con la normatividad ambiental vigente.
> Establecer los controles necesarios para garantizar la confiabilidad de
SUS procesos y servicios prestados.

> Prevenir los efectos adversos al medio ambiente y promover el uso
eficaz de los recursos naturales.
> Minimizar y controlar los riesgos sobre la salud del personal del

laboratorio, estudiantes y clientes.
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> Aplicar y actualizar procedimientos para la ejecucion de las actividades,
garantizando y difundiendo el cumplimiento de la normatividad vigente y que
sea adaptable a las actividades propias del Laboratorio de Aguas.

> Capacitar al personal encargado de la gestion integral de los residuos
generados, con el fin de prevenir o reducir el riesgo que estos residuos
representan para la salud y el ambiente, asi como brindar los elementos de
proteccion personal necesarios para la manipulacion de estos.

> Contar con un plan de contingencia actualizado para atender cualquier
accidente o eventualidad que se presente y contar con personal capacitado y
entrenado para su implementacion.

> Dar cumplimiento a lo establecido en el o la norma que la modifique o
sustituya cuando remita residuos peligrosos para ser transportados.

> Suministrar al transportista de los residuos o desechos peligrosos las
respectivas hojas de seguridad.

> Responder por los residuos peligrosos que genere.

> Entregar al transportador los residuos debidamente embalados,
envasados y etiqguetados de acuerdo con lo establecido en la normatividad
vigente.

> Conservar los comprobantes de recoleccion que le entrega el
transportador de residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o quimico
hasta por un término de cinco afos.

> Conservar las certificaciones de almacenamiento, aprovechamiento,
tratamiento y/o disposicién final que emitan los respectivos gestores de
residuos peligrosos hasta por un término de cinco afos.

6. DEFINICIONES

Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto Minimizar
el factor de riesgo que pueda llegar a afectar la salud humana y el Ambiente.

Concentracion: La cantidad relativa de una sustancia cuando se combina o se
mezcla con otras sustancias. Las unidades que se utilizan corrientemente son: mg/m3
(miligramos por metro cubico) y ppm (partes por millén).
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Ciclo de tratamiento: Corresponde a todas las operaciones que inician o estan
comprendidas desde el cargue o alimentacion de los residuos al equipo de tratamiento
hasta el descargue de los mismos, una vez se encuentren tratados.

Desactivacion: Es el método, técnica o proceso utilizado para transformar los
residuos hospitalarios y similares peligrosos, desinfectar, si es el caso, de manera que
se puedan transportar y almacenar, de forma previa a la incineracion o envio al relleno
sanitario, todo ello con el objeto de minimizar el impacto ambiental y en relacién con la
salud. En todo caso, la desactivacion debe asegurar los estandares de desinfeccion
exigidos por los Ministerios del Medio Ambiente y Salud. La desactivacion dentro de
las areas o ambientes internos del servicio de salud, debe ser ejecutada por el
generador; la desactivacion fuera de las areas internas del servicio de salud y dentro
de la institucion, podra ser ejecutada por particulares y en todo caso dentro de las
instalaciones del generador (Decreto 2676 del 2000).

Residuo o desecho: “Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto
gue se encuentra en estado sélido o semisélido, o es un liquido o gas contenido en
recipientes o depdsitos, cuyo generador descarta, rechaza o entrega porque sus
propiedades no permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo gener6 o porque la
legislacién o normatividad vigente asi lo estipula”.

Residuos quimicos: Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques 0
cualquier otro residuo contaminado con éstos, los cuales, dependiendo de su
concentracion y tiempo de exposicion pueden causar la muerte, lesiones graves o
efectos adversos a la salud y al medio ambiente.

Reactivos: Son aquellos que por si solos y en condiciones normales, al mezclarse o al
entrar en contacto con otros elementos, compuestos, sustancias o residuos, generan
gases, vapores, humos toxicos, explosion o reaccionan térmicamente, colocando en
riesgo la salud humana o el medio ambiente.

Metales pesados: Son cualquier objeto, elemento o restos de éstos en desuso,
contaminados o que contengan metales pesados como: plomo, cromo, cadmio,

antimonio, bario, niquel, estafio, vanadio, zinc, mercurio, entre otros.

Embalaje: Es un contenedor o recipiente que contiene uno o varios empaques.
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Etiqueta: Informacién impresa que advierte sobre un riesgo de una mercancia
peligrosa, por medio de colores o simbolos, la cual debe medir por lo menos 10 cm. X
10 cm., salvo en caso de bultos, que debido a su tamafio solo puedan llevar etiquetas
mas pequefias, se ubica sobre los diferentes empaques o0 embalajes de las
mercancias.

Generador: Es toda persona natural o juridica. Publica o privada que produce o
genera residuos en el desarrollo de las actividades contempladas en el articulo 2 ' de
este decreto.

Gestion Integral: Conjunto articulado interrelacionado de acciones de politica
normativa, operativa, financiera, de planeacion, administrativa, social, educativa, de
evaluacién. Seguimiento y monitoreo desde la prevencion de la generacion hasta el
aprovechamiento, tratamiento y/o disposicion final de los residuos, a fin de lograr
beneficios sanitarios y ambientales y la optimizacion econdmica de su manejo
respondiendo a las necesidades y circunstancias de cada region.

Gestién externa: Es la accion desarrollada por el gestor de residuos peligrosos que
implica la cobertura y planeacién de todas las actividades relacionadas con la
recoleccién, almacenamiento, transporte, tratamiento, aprovechamiento y/o disposicion
final de residuos fuera de las instalaciones del generador

Gestion interna: Es la accion desarrollada por el generador, que implica la cobertura.
Planeacion e implementacibn de todas las actividades relacionadas con la
minimizacion, generacién, segregacion, movimiento interno, almacenamiento interno
y/o tratamiento de residuos dentro de sus instalaciones.

Gestor o receptor de Residuos Peligrosos: Persona natural o juridica que presta los
servicios de recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento, aprovechamiento
y/o disposicion final de residuos peligrosos, dentro del marco de la gestion integral y
cumpliendo con los requerimientos de la normatividad vigente

Inactivacion microbiana: Perdida de la habilidad de los microorganismos a crecer y/o
multiplicarse.

Manual para la gestién integral de residuos generados en la atencién en salud y
otras actividades: Es el documento mediante el cual se establecen los
procedimientos, procesos, actividades y/o estandares que deben adoptarse y
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realizarse en la gestion integral de todos los residuos generados por el desarrollo de
las actividades de qué trata el presente decreto

Plan de gestion integral de residuos: Es el instrumento de gestion disefiado e
implementado por los generadores que contiene de una manera organizada y
coherente las actividades necesarias que garanticen la gestion integral de los residuos
generados en la atencién en salud, el medio ambiente y otras actividades

Recoleccion: Es la accidn consistente en retirar los residuos del lugar de
almacenamiento ubicado en las instalaciones del generador para su transporte

Residuo Peligroso: Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas
corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas puede
causar riesgo o dafo para la salud humana y el ambiente. Asi mismo, se considera
residuo o desecho peligroso los envases, empaques y embalajes que hayan estado en
contacto con ellos.

Residuo Corrosivo: Residuo que, por accion quimica, puede causar dafios graves en
los tejidos vivos 0 en caso de fuga puede dafar gravemente otros materiales. Es
acuoso y presenta un pH menor o igual a 2 o mayor o igual a 12.5 unidades. Es liquido
y corroe el acero a una tasa mayor de 6.35 mm por afio a una temperatura de ensayo
de 55 °C.

Residuo Explosivo: Cuando se encuentra en estado sélido o liquido y de manera
espontanea por reaccién quimica puede desprender gases a una velocidad tal que
pueden ocasionar dafos.

Residuo Inflamable: Caracteristica que tiene un residuo cuando en presencia de una
fuente de ignicién, puede arder bajo ciertas condiciones de presion y temperatura.

Residuo Infeccioso: Se considera peligroso cuando contiene agentes patégenos;
tales como bacterias, paréasitos, virus y hongos.

Residuos Radioactivo: Es cualquier material que contenga compuestos, con una
actividad radiactiva por unidad de masa superior a 70 K Bqg/Kg (setenta kilos
becquerelios por kilogramo) o 2nCi/g (dos nanocuries por gramo), capaces de emitir,
radiaciones ionizantes.
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Residuo Toéxico: Puede causar dafio a la salud humana y/o al ambiente. Para este
efecto se consideran toxicos los residuos o desechos que se clasifican de acuerdo con
los criterios de toxicidad (efectos agudos, retardados o crénicos y eco téxicos)
definidos por las autoridades competentes.

Segregacién en la fuente: consiste en la separacion selectiva inicial de los residuos
procedentes de cada una de las actividades, servicios, procesos o procedimientos
asistenciales del establecimiento.

Tratamiento de residuos peligrosos: Es el conjunto de operaciones, procesos o
técnicas mediante el cual se modifican las caracteristicas de los residuos o desechos
peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado de peligrosidad de los mismaos, para
incrementar sus posibilidades de aprovechamiento y/o valorizacion o para minimizar
los riesgos para la salud humana y el ambiente.

Movimiento interno: Consiste en la accion de trasladar los residuos del lugar de
generacion al sitio de almacenamiento central o intermedio.

Unidad de Almacenamiento central: Es el area definida y cerrada, en la que se
ubican los contenedores o similares para que el generador almacene temporalmente
los residuos, mientras son presentadas al transportador.

Unidad de Almacenamiento intermedio: Es el area definida y cerrada, en la que se
ubican los contenedores o similares para que el generador almacene temporalmente
los residuos previa recoleccion y entrega a la unidad de almacenamiento central y que
tiene como fin facilitar el movimiento de residuos dentro de la instalacion.

Unidad de transporte: Es el espacio destinado en un vehiculo para la carga a
transportar, en el caso de los vehiculos rigidos se refiere a la carroceria y en los
articulados al remolque o al semirremolque.

7. GESTION INTERNA DE RESIDUOS: ASPECTOS DE PLANEACION

La gestion interna de La Universidad del Quindio estd enfocada a lograr la
minimizaciéon de residuos, la adecuada segregacion de los mismos, de tal
forma que permita el aprovechamiento de los residuos cuando sea técnica,
ambiental y sanitariamente viable y, por dltimo, a la reduccién de costos en el
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tratamiento de los residuos peligrosos; a continuacion, se encuentran los
aspectos técnicos y operativos que se deberan tener en cuenta para alcanzar
los objetivos planteados en el presente Plan.

8. MARCO LEGAL

En Colombia existen diversos referentes legales que soportan y regulan la gestion
integral de residuos soélidos peligrosos, entre estos encontramos: NTC-14001. Gestion
de la Calidad Ambiental Convenio de Basilea 1989: ElI Convenio tiene por objeto
reducir el volumen de los intercambios de residuos con el fin de proteger la salud
humana y el medio ambiente estableciendo un sistema de control de las exportaciones
e importaciones de residuos peligrosos, asi como su eliminacion. En este se definen
los residuos que se consideran peligrosos y se aclara que se podran afadir a esta lista
otros residuos clasificados peligrosos en su legislacion nacional. Movimiento
transfronterizo es el movimiento de residuos peligrosos o de otros residuos
procedentes de una zona que sea competencia nacional de un Estado y con destino a
una zona que sea competencia nacional de otro Estado, o en transito por dicha zona,
o de una zona que no sea competencia nacional de ningun Estado, o en transito por
dicha zona, siempre y cuando al menos dos Estados se vean afectados por el
movimiento. La Constitucion Politica de Colombia de 1991 en su capitulo tercero
establece las responsabilidades de quienes en la produccién de bienes y servicios
ponen en peligro la integridad de las personas, se resalta el derecho que tienen todas
las personas a vivir en un ambiente sano, la responsabilidad del estado en prevenir y
controlar los factores de deterioro ambiental. El Ministerio del Medio Ambiente
Vivienda y Desarrollo Territorial en cabeza de la Doctora Sandra Suarez Pérez
establece la Politica para la gestion integral de residuos o desechos peligrosos, 2005:
en esta politica se presenta un diagnostico acerca de los residuos peligrosos en el
pais, postulan principios basicos, objetivos y estrategias especificas de trabajo
conjunto, con el objeto fundamental de minimizar de manera eficiente los riesgos que
para los seres humanos y el medio ambiente, ocasionan los residuos solidos
convencionales y peligrosos; en especial al enfocar los esfuerzos hacia la
minimizacion de la cantidad y peligrosidad de aquellos que llegan a los sitios de
disposicion final, contribuyendo como consecuencia del ejercicio, a una proteccion
ambiental eficaz, a la vez potenciar los procesos de crecimiento econémico, resaltando
la necesidad de consolidar una cultura de la no basura. En el Decreto 2811 de 1974,
considera el ambiente patrimonio comun donde el estado y los particulares deben
participar en su preservacion y manejo, ya que son de utilidad publica e interés social,
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puesto que el ambiente es fundamental para el desarrollo de los paises. Por lo tanto,
el cddigo regula y considera como fuente contaminante los residuos, basuras,
desechos y desperdicios que se acumulen o se dispongan de manera inadecuada.
Ademas, en su titulo tercero establece disposiciones para el manejo adecuado de los
residuos solidos. La Ley 99 de 1993, establece como funciéon del ministerio instaurar
mecanismos de reciclaje, descontaminacién, reutilizacion de residuos, y la promocion
de la transformacién tecnolégica; igualmente el ministerio debe ejercer las funciones
de evaluacion, control y seguimiento ambiental de los usos del agua, suelo, aire y los
demas recursos naturales renovables, lo cual comprendera el vertimiento, emisiéon o
incorporacién de sustancias o residuos liquidos, solidos y gaseosos a las aguas en
cualquiera de sus formas, al aire o a los suelos. El Decreto 1220 de 2005, establece
que la construccion y operacién de instalaciones cuyo objeto sea el almacenamiento,
tratamiento, aprovechamiento, recuperacion y/o disposicion final de residuos o
desechos peligrosos, requiere de una licencia ambiental otorgada para este caso por
la Corporacion Auténoma Regional del Quindio.

Por medio de la Ley 253 de 1996, se aprueba el Convenio de Basilea sobre el control
de los movimientos transfronterizos de los desechos peligrosos y su eliminacién. En la
Ley 430 de 1998, se dictan normas prohibitivas en materia ambiental referentes a los
desechos peligrosos y se establece como objeto, regular todo lo relacionado con la
prohibicion de introducir desechos peligrosos al territorio nacional, en cualquier
modalidad segun lo establecido en el Convenio de Basilea y sus anexos; con la
responsabilidad por el manejo integral de los desechos generados en el pais y en el
proceso de produccién, gestion y manejo de los mismos, igualmente dictamina las
responsabilidades de los poseedores de los Respel. La Politica Nacional de
Produccion Mas Limpia, 1995, es una respuesta a las tendencias internacionales que
ven en ésta, comparada con el resto de politicas ambientales, una alternativa de
vanguardia para la gestion ambiental pablica. La Politica surge a partir del Programa
de Produccion méas Limpia, iniciado en 1995 por el Ministerio del Medio Ambiente con
la suscripcion del Convenio Marco para una Produccion mas Limpia con los principales
gremios empresariales del pais y el sector publico minero energético y tiene como
objetivo “prevenir y minimizar eficientemente los impactos y riesgos a los seres
humanos y al medio ambiente, garantizando la proteccion ambiental, el crecimiento
econdmico, el bienestar social y la competitividad empresarial, a partir de introducir la
dimensién ambiental en los sectores productivos, como un desafio de largo plazo.
Resolucion 2309 de 1986, por la cual se dictan algunas disposiciones para el
transporte de residuos peligrosos, en su articulo 13 se establecen prohibiciones para
la mezcla de residuos que alli se citan, ofrece algunos criterios para identificar las
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caracteristicas de peligrosidad de los residuos, y en el Capitulo 8 se establece el
procedimiento para la autorizacion sanitaria para el almacenamiento de residuos
especiales. En sus articulos 31 y 32 ofrece los requerimientos para obtener la
autorizacion sanitaria ante la seccional de salud, en su articulo 34 los requisitos y
caracteristicas de los envases en el articulo 37 los requisitos para la ruta interna y 38
para el sitio de almacenamiento, las caracteristicas de transporte y en el Capitulo 5 los
requisitos y autorizaciones sanitarias pertinentes para realizar el tratamiento.
Igualmente se encuentran los lineamientos para la disposicién sanitaria, y medidas
basicas a tomar en caso de emergencia; y los requisitos sanitarios para el manejo de
los residuos especiales. En el Decreto 4741 de 2005 se reglamenta la prevencion y el
manejo de los residuos peligrosos y tiene como objetivo prevenir la generacion y
regular el manejo de los mismos, con el fin de prevenir los riesgos en la salud humana.
El articulo 10 sefiala todas las responsabilidades del generador; y en el articulo 17 las
del receptor.

El Decreto 2676 de 2000, reglamenta la gestion de residuos hospitalarios y similares
cuyo objeto es reglamentar ambiental y sanitariamente la gestion integral de los
mismos generados por personas naturales o juridicas. El Decreto 1609 de 2002,
reglamenta el manejo y transporte terrestre automotor de mercancias peligrosas por
carretera y tiene por objeto establecer los requisitos técnicos y de seguridad para el
manejo y transporte de mercancias peligrosas en vehiculos automotores en todo el
territorio nacional, con el fin de minimizar los riesgos, garantizar la seguridad vy
proteger la vida y el medio ambiente, de acuerdo con las definiciones y clasificaciones
establecidas en la Norma Técnica Colombiana NTC 1692. RAS 2000 Capitulo F, en el
cual se establecen las disposiciones técnicas para la gestion integral de residuos
sélidos, principalmente en espacios municipales. Decreto 351 de 2014, por el cual se
reglamenta la gestién integral de los residuos generados en la atencién en salud y
otras actividades.

9. ESPACIOS FISICOS DEL LABORATORIO DE AGUAS

El Laboratorio de Aguas de la Universidad del Quindio esta conformado por los
siguientes espacios fisicos en el Bloque de Ingenieria, y otros espacios del campus
universitario:

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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AREA UBICACION

Ubicado en el primer piso del Blogue de
Ingenieria

Laboratorio de Aguas en el primer piso
del Bloque de Ingenieria

Laboratorio de Aguas en el primer piso
del Bloque de Ingenieria

Oficina Laboratorio de Aguas

Almacén de reactivos

Preparacion de muestras

Preparacion y Andlisis de muestras
Demanda Quimica y Bioquimica
(DBO/DQO)

Laboratorio de Aguas en el primer piso
del Blogue de Ingenieria, Area DBO/DQO

Laboratorio de Aguas en el primer piso
Analisis Microbioldgicos del Bloque de Ingenieria, Area
Fisicoquimico

9.3. RESIDUOS GENERADOS EN EL LABORATORIO DE AGUAS.

La clasificacién de los residuos peligrosos generados en el Laboratorio de Aguas de la
Universidad del Quindio se realiz6 utilizando las listas del Anexo | y Il del Decreto 4741
de 2005 y del decreto 351 de 2014. 7.1.1

Diagnoéstico de Residuos no Peligrosos

Los residuos no peligrosos generados en el programa son:
¢ Biodegradables

¢ Reciclables

e Ordinarios

Estos residuos, son generados en la oficina del programa, almacenes y laboratorios en
general.

Diagnéstico de Residuos Peligrosos

Como se mencioné anteriormente, se entiende por “residuos peligrosos” a los residuos
gque debido a su peligrosidad intrinseca (téxico, corrosivo, reactivo, inflamable,
explosivo, infeccioso, eco toxico), pueden causar dafios a la salud o al ambiente.

En el Laboratorio de Aguas se generan principalmente los
siguientes residuos peligrosos:

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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»  Material de vidrio contaminado con sustancias quimicas

»  Material de vidrio para laboratorio limpio quebrado o en desuso.

»  Guantes, tapabocas, papel filtro, tubos capilares con sustancias quimicas, puntas
de micro pipeta y papel indicador de pH

Baterias

Termdmetros de alcohol y de mercurio

Lamparas de deuterio, tungsteno, xendén, y varias de catodo hueco.

Cartuchos de méascaras de proteccion respiratoria

Electrodos (pH, DO, conductividad)

Microbioldgicos (medios de cultivo, cepas de microorganismos, etc.)

Reactivos vencidos

Mezclas de reactivos utilizados para las practicas de laboratorio (sustancias
volétiles, corrosivas, inflamables, explosivas, combustibles y/o toxicas)

» Envases, empaques y embalajes que hayan estado en contacto con sustancias
guimicas.

»  Filtros de cartuchos para la purificacion del agua

»  Material de vidrio para laboratorio limpio que este quebrado o en desuso.

» Lamparas UV equipo purificacion de agua

»  Acrodiscos y filtros de membrana
>
>
>

VVVVYYYYVY

Cartuchos de micro extraccion en fase solida
Jeringas para inyeccion de muestras cromatégrafos
Soluciones acuosas con presencia de metales pesados.

Cddigo de colores

En todas las areas del Laboratorio de Aguas de la Universidad del Quindio se
depositaran los residuos en los recipientes adecuados, los cuales deben ser del color
correspondiente a la clase de residuos que se va a depositar en ellos y deben estar
marcados e identificados de acuerdo con la siguiente tabla:

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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. S Contenido Del - .
Residuos Definicion . Color Del Recipiente Etiqueta
Recipiente
Son aquellos residuos quimicos o
naturales que se descomponen
facilmente en el ambiente. En Hojas v tallos )
o esta clasificacion se encuentran de arboles
o los vegetales, residuos
e} N ) pasto, restos de
© alimenticios no infectados, papel .
g higiénico, papeles no aptos para | alimentos no
o reciclaje, madera y otros residuos | contaminados.
'g que puedan ser transformados
o | facilmente en materia organica
Son aquellos residuos que ”
no se descomponen P
L Papel, plastico,
facilmente y pueden volver o
. vidrio, telas,
w | aser utilizados en -
2 . envases
<9 | procesos productivos
% como materia prima.
(0]
14
s I Rotular con:
on aquelios que no se NO PELIGROSOS
descomponen ni se ORDINARIOS Y/O
transforman en materia INERTES
prima y su degradacién
natural requiere grandes
$ | periodos de tiempo
% Servilletas,
£ empagues de papel
Son aquellos generados plastificado, barrido,
" en el desempeﬁo normal colillas de cigarrillo,
2 | de las actividades. Estos Icopor, vasos
S ) desechables,
£ residuos se generan en las | empaques de
a O | oficinas, pasillos, alimentos
2 o | cafeterias, areas comunes
2 -% y en general en todos los
& | £ | sitios del establecimiento
©
S 5 | del generados.

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas

15



UNIVERSIDAD DEL QUINDIO
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

Caddigo: M.EDS-04.LA.P.01 Version: 01 Fecha: 2020/02/20 Pagina 16 de 49

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION Y SALUD Y

OTRAS ACTIVIDADES

Residuos

Definiciéon

Contenido Del
Recipiente

Color Del Recipiente

Etiqueta

Corto punzantes

Son aquellos que por sus
caracteristicas punzantes o
cortantes pueden originar a un
accidente percutaneo infeccioso.
Dentro de estos se encuentran:
limas, lancetas, cuchillas, agujas,
ampolletas, laminas portaobjetos
etc.

Agujas sin
capuchén, jeringas,
hojas de bisturi.
Ampollas con filo.

)

2

Residuos Peligrosos o de riego Bioldgico

Microbiol6gicos

Son aquellos residuos que
contienen o pueden contener
agentes patégenos en
concentraciones o cantidades
suficientes para causar
enfermedad a un huésped
susceptible. ... Cultivos y
Muestras Almacenadas.

)

.

2

Metales

Docadne

Son objetos, elementos o restos
en desuso, contaminados o que
contengan metales,
contaminando o que contengan
metales como: plomo, Niquel,
Estafio, Vanadio, Zinc; Mercurio.

Objetos, elementos
o retos de éstos en
desuso,
contaminados o que
contengan metales
pesados

A

Peligrosos/Residuos Quimicos

Reactivos

Son Aquellos que por si solos y
en condiciones normales, al
mezclarse o al entrar en contacto
con otros elementos,
compuestos, sustancias o
residuos, generan gases,
vapores, humos téxicos,
explosién o reaccionan
térmicamente colocando en
riesgo la salud o el medio
ambiente. Incluyen liquidos de
revelado o fijado, de laboratorios,
medios de contraste, reactivos de
diagnéstico in vitro.

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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. S Contenido Del - .
Residuos Definicion on e.m. obe Color Del Recipiente Etiqueta
Recipiente

Son sustancias emisoras de
energia predecible y continua
(alfa, beta o de fotones), cuya
interaccion con materia puede dar
lugar a rayos X y neutrones.
Estos residuos contienen o estan
contaminados por radionuclidos,
en concentraciones o actividades
superiores a los niveles de
exencion establecidos por la
autoridad competente para el
control del material radioactivo, y
para los cuales no se prevee
ningun uso.

Radioactivos

Basados en la tabla anterior, se presentan a continuacion algunos aspectos
adicionales para tener en cuenta al momento de manejar y segregar los
residuos solidos reciclables, inertes y especiales.

Residuos Reciclables: residuos reciclables como papel y cartdbn pueden ser
almacenados en los contenedores grises ubicados en los diferentes puntos de
la oficina y del Laboratorio de Aguas o directamente entregados al personal de
aseo. Las cajas de cartdn se entregan desarmadas y apiladas. El papel debe ir
sin ganchos de cosedora y empacado también en bolsa gris, es importante
aclarar que el papel quimico o papel carbon no se puede reciclar, este sera
manejado como residuo ordinario.

El vidrio roto y las botellas se entregaran directamente al personal de la ruta
sanitaria en un balde o contenedor plastico o metalico.

El plastico que no represente riesgo biolégico o quimico se entregara en bolsa
gris, se debe garantizar la inutilizacion de etiquetas que contengan cualquier
informacion del Laboratorio de Aguas.

Inertes (Ilcopor): Generalmente se utlizan neveras de icopor, estas se
manejan como residuo ordinario, aunque se reutilizan. Cuando ya no y

entregarse a la ruta de residuos reciclables, para poder hacer entrega a una
Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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empresa especializada que realice el manejo ambientalmente adecuado.

10. GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION

El Laboratorio de Aguas cuentan con personal de direccion y técnicos con
responsabilidad, autoridad y recursos necesarios para desempefar sus labores,
asi como para identificar la ocurrencia de desviaciones del Sistema de Gestion de
Calidad e iniciar acciones que prevengan o reduzcan al minimo esas desviaciones.
La estructura jerarquica de los laboratorios se especifica dentro de los actos
administrativos de creacion, formalizacion y/o reconocimiento de cada uno de
ellos.

Conformacién del grupo de trabajo:
Direccion Técnica del Laboratorio de Aguas

Bacteriélogos y Analistas del laboratorio, Quimicos y Biblogos (Analisis
Fisicoquimico y Microbiol6gico)

Personal de servicios de aseo.
11. CLASIFICACION Y DISPOSICION DE LOS RESIDUOS

El tipo de tratamiento y gestion de los residuos del laboratorio depende, entre
otros factores, de las caracteristicas y peligrosidad de los mismos, asi como de
la posibilidad de recuperacion, de reutilizacién o de reciclado.

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS
(Segun Titulo 2 del Decreto Unico 1077 de 2015)

“ Clasificacion de residuos generados en la atencion de salud y otras actividades

=

il Residuos No il Residuos
Peligrosos Peligrosos
Apr P eszo Co . Residuos
u © InfecOoso “
MR (S .

Con 5

Figural. Clasificacion de los residuos.

9.1. RESIDUOS NO PELIGROSOS

Son los producidos en el desarrollo de las actividades ordinarias, que no
presentan ninguna caracteristica peligrosa establecida en la norma vigente.

Residuos no aprovechables: Son aquellos generados en el desempefiio
normal de las actividades. Estos residuos se generan en oficinas, pasillos,
areas comunes, cafeterias, salas de espera, auditorios y en general en todos
los sitios del establecimiento del generador.

Manejo: Se depositan en recipientes verdes provistos de tapa y recubiertos en
su interior con bolsa verde, marcados con el roétulo ‘“residuos no
aprovechables”.

Disposicion final: Empresa Municipal de aseo — Relleno sanitario.

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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Manejo ambientalmente seguro de residuos no aprovechables: Estos residuos
se deberan segregar Unicamente en las canecas verdes destinadas para tal fin,
por ningln motivo se mezclaran con residuos peligrosos ya que estos se
convierten inmediatamente en residuos peligrosos.

v Todas las canecas de residuos no aprovechables deben estar rotulados,
identificadas y Permanecer en todo momento cerradas, con su respectiva bolsa
de color verde.

v No se debera descartar los residuos en caneca que no tenga bolsa.

v No se deben sentar sobre las canecas ni utilizarla para otro fin.

Residuos aprovechables: Generados en el desempefio normal de las
actividades, no se descomponen ni se transforman en materia prima y su
degradacion natural requiere grandes periodos de tiempo. Entre estos estan:
icopor, papel carbén, papel parafinado, empaques tetra-pack, servilletas,
empaques de papel plastificado, recipientes desechables, tela, empaques de
alimentos.

NOTA: No incluye si estos residuos han estado en contacto con residuos
peligrosos.

Manejo: se depositan separadamente en papeleras con bolsa gris y rotulados
“‘Residuos aprovechables” y el nombre del material a contener (plastico, papel /
carton).

Disposicion final: Empresa de reciclaje.

Manejo ambiental seguro de los residuos aprovechables: Para hacer la correcta
segregacion en la fuente de residuos aprovechables se deben tener en cuenta
los siguientes aspectos:

v No mezclar residuos aprovechables con residuos peligrosos ya que
estos se convierten inmediatamente en residuos peligrosos, disminuyendo de
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esta manera la cantidad de residuos que pueden entrar nuevamente a un ciclo
productivo.

v No mezclar los residuos aprovechables con restos de alimentos, ya que
los materiales pierden calidad y no pueden entrar en el proceso de reciclaje,

convirtiéndose de esta forma en residuos ordinarios.

v Los envases de vidrio, plastico y aluminio deben estar limpios para
facilitar su proceso de reciclaje.

v Los envases de Tetra pack en lo posible no deben contener ningan resto
de residuos de alimentos.

v El papel no se debe arrugar o maltratar; pero, si se puede plegar y
triturar.

v Las bolsas de suero destinadas para reciclar no deben estar
contaminadas con fluidos corporales o medicamentos, de lo contrario deben

ser segregadas como residuos peligrosos.

v Las bolsas de suero para reciclaje deben ser rasgadas por la mitad o en
algun extremo y deben estar completamente desocupadas.

v NO se deberéa descartar los residuos en caneca que no tenga bolsa.
v NO se deben sentar sobre las canecas ni utilizarla para otro fin.

v Todas las canecas de residuos aprovechables deben estar rotulados,
identificadas, con su respectiva bolsa de color gris.

v Los empaques de la comida en paquete (frituras y galletas, entre otras)
podran Ser manejados como un residuo reciclable plastico.
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9.2. RESIDUOS O DESECHO PELIGROSO

Residuo o desecho con riesgo biologico o infeccioso se considera peligroso,
cuando contiene agentes patdbgenos como microorganismos y otros agentes
con suficiente virulencia y concentracion como para causar enfermedades en
los seres humanos o en los animales.

Los residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o infeccioso se sub
Clasifican en:

Biosanitarios: Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados y
descartados durante la ejecucién de las actividades que tienen contacto con
fluidos corporales de alto riesgo, tales como: gasas, apdsitos, aplicadores,
algodones, drenes, vendajes, mechas, guantes, bolsas para transfusiones
sanguineas, catéteres, sondas, sistemas cerrados y abiertos de drenajes,
medios de cultivo o cualquier otro elemento desechable que la tecnologia
médica introduzca.

Manejo: Estos residuos se depositan en recipientes de color rojo con tapa
pedal, cubiertos en su interior con bolsa roja, marcados con el rotulo:
“Biosanitario”.

Inactivacién: Inactivar con alkazyme®.al 15% durante 30 minutos.

Disposicion final: Gestor o receptor de residuos EMDEPSA.

Tratamiento: Térmico por calor himedo realizado por la empresa prestador del
servicio (Desactivacion de alta eficiencia)

12. TRATAMIENTO Y DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS DEL
LABORATORIO DE AGUAS

TIPO DE RESIDUO TRATAMIENTO

NO APROVECHABLES Relleno Sanitario
Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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TIPO DE RESIDUO

TRATAMIENTO

APROVECHABLES
Plastico
Vidrio
Carton y similares Chatarra

Reciclaje

RESIDUOS PELIGROSOS
Biosanitarios, corto punzantes

Incineracion para los residuos corto punzantes y
tratamiento por desactivacion de alta eficiencia
via calor himedo para los residuos biosanitario

OTROS RESIDUOS PELIGROSOS
Quimicos a excepcién de metales pesados
Quimicos mercuriales
Metales Pesados

Devoluciéon a proveedores
Tratamiento fisicoquimico
Incineracién cuando haya lugar (las cenizas van
a rellenos de seguridad).
Desactivacion de baja eficiencia, Reciclaje,
Rellenos de seguridad, encapsulamiento o
cementacion y envio a relleno sanitario.
Devolucién a proveedores

RAEES
RESPEL Toners, lamparas, luminarias, pilas

Jornadas de recoleccion de residuos RESPEL
en la Universidad para disposicion adecuada

13. INDICADORES DE GESTION INTERNA

El Laboratorio de Aguas de acuerdo con los procedimientos que se realizan en
cuanto a la generacién de residuos sélidos y su pesaje debe trabajar los
siguientes indicadores, basandose en la informacion obtenida en el Formato
para la consolidacion de los residuos generados en la atencion en salud y otras

actividades, segun se describen:
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Indicador de destinacidn Formula U;i::idd:e
Indicador de destinacion para tratamiento térmico con combustion (IDTCC) RTE?DCJ'TEFI':E 00 Y%
Indicador de destinacion para tratamiento térmico sin combustion (IDTSC) RT].“E:EE?‘EMII} Y%
Indicador de destinacion para tratamiento quimico (IDTQ) RTEFI;{'I?‘:IDG %
Indicador de destinacion para aprovechamiento (IDA) IDA= RA/RT*100 Y%
Indicador de destinacion para relleno sanitario (IDR) IDR= RR/RT*100 Y%
Indicador de destinacion para relleno de seguridad (IDRS IDRS= RS/RT*100 Y%

Convenciones

RT: Cantidad de residuos fotal generados en el establecimiento (kg/mes)

RTCC: Cantidad de residuos sometidos a tratamiento térmico con combustion (kg/mes)
RTSC: Cantidad de residuos sometidos a tratamiento térmico sin combustion (kg/mes)
RTQ: Cantidad de residucs sometidos a tratamiento quimico (kg/mes)

IDA:  Cantidad de residucs sometidos a aprovechamiento (kg/mes)

RR:  Cantidad de residuos enviados a rellenos sanitarios (kg/mes)

RS:  Cantidad de residucs sometidos a celdas o rellenos de seguridad (kg/mes)

14. PROGRAMAS DE FORMACION Y EDUCACION

El proceso de capacitacion realizado por la Universidad del Quindio a todas las
areas que manejan residuos peligrosos; tiene como objetivo preparar e
informar al personal de la Institucion sobre el manejo apropiado de residuos
generados de las actividades desarrolladas por el Laboratorio de Aguas.

La capacitacion como medio educador y formador es el primer paso para
obtener los mejores resultados en la Gestion Integral de los Residuos
Peligrosos; por lo tanto deben desarrollarse estrategias y metodologias que
contemplen, segun dice el Manual emitido por el Ministerio de Medio Ambiente;
formacion tedrica y practica, temas generales y especificos, capacitaciones en
diferentes niveles, capacitacibn por moddulos, memorias o documentos
resumen, sistemas de evaluacion entre otros; que permitan la adecuada
preparacion, instruccion y supervision por parte del personal encargado del
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disefio y ejecucion del plan logrando la dedicacion, empefio, disciplina y
eficiencia requerida para el éxito del PGIRASA.

La metodologia a emplear sera:

1. Convocatoria del personal que labora en el Laboratorio de Aguas por medio
Electrénico. (Estudiantes, docentes, investigadores y funcionarios).

2. Las capacitaciones se efectuardn los viernes en las horas de la tarde en el
espacio de las oficinas del Laboratorio de Aguas

3. La informacién impartida en la capacitacion se entregara en material didactico y
se dejara a disposicion en medio electrénico

4, Las capacitaciones dictadas por fuentes externas al Laboratorio de Aguas, se
certificaran.

Los temas que se deben tratar en estas capacitaciones son Generales:

o Legislacién ambiental y sanitaria vigente.

o Plan de Gestion Integral de los Residuos generados en la atencion en
salud y otras actividades de la Universidad y de la institucién en particular.

o Forma mas segura de manipulaciéon de los residuos y uso de equipos de
proteccion personal.

o Manual de bioseguridad.

. Protocolos de desinfeccion de areas y dispositivos.

Temas de formacion especifica Dirigidos al personal directamente involucrado
con la gestion interna de residuos generados en la atencién en salud y otras
actividades

o Aspectos de formacién general relacionados anteriormente.

o Manual de Conductas Baésicas de Bioseguridad, Manejo Integral,
expedido Por el Ministerio de Salud o guia que lo modifique o sustituya.

o Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y desinfeccion.

o Talleres de segregacion de residuos, movimiento interno,
almacenamiento,

o Simulacros de aplicacion del Plan de Contingencia, etc.

o Desactivacion de residuos: procedimientos utilizados, formulacién y

o Aplicacion y manipulacién de soluciones desactivadoras, materiales

utilizados y su debida.
Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas
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15. CRONOGRAMA ANUAL DE CAPACITACION

La programacion de las actividades de formacion se consignara en el formato
de capacitacion presente en el anexo 7

16. AUDITORIAS INTERNAS

Es un proceso que tiene como objeto la revision de cada uno de los
procedimientos y actividades adoptados en el plan, con el fin de verificar su
cumplimiento y establecer las medidas correctivas a que haya lugar. Para su
desarrollo, se utiliza la lista de chequeo, elaborada con base en los
lineamientos establecidos, la resolucion 1164 de 2002, decreto 1441 del 2013 y
Decreto 780 de 2016.

Estas auditorias internas se realizan con el objetivo de identificar y diagnosticar
la presencia de factores de riesgo en las areas que hacen parte de Laboratorio
de Aguas y las areas dedicadas al desarrollo de proyectos de investigacion,
con el fin de recomendar y asesorar sobre implementacion de medidas
correctivas y preventivas necesarias para mitigar o disminuir el impacto y la
presencia de factores de riesgo que pueden ser fuentes o deterioro de equipos
que afecten la productividad y la calidad de vida del personal asociado a cada
area de trabajo. En las auditorias podemos encontrar hallazgos para realizar
los Planes de mejoramiento.

17. REQUERIMIENTOS PARA EL ADECUADO MANEJO DE LOS RESIDUOS

A fin de garantizar la adecuada gestion de los residuos al interior del
Laboratorio de Aguas se requiere dar cumplimiento a los siguientes items:

1. Disponibilidad de los recipientes que cumplan con las caracteristicas
para cada uno de los residuos a segregar.

2. Sefalizacion y rotulacion de recipientes y bolsas.
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3. Existencia de espacio adecuado para el almacenamiento temporal de los
residuos.
4. Contratacion con operador de servicio especial para la recoleccion y

disposicion final de residuos, autorizada por la CRQ.

5. Socializacion del manual al personal docente, operarios y estudiantes.

6. Conformar un grupo de gestion ambiental que se responsabilice de
coordinar las acciones para la ejecucion del Plan de residuos generados en la
atencion en salud y otras actividades a Universidad

7. Realizar seguimiento periddico al manejo interno de los residuos
mediante listas de chequeo.

18. USO ADECUADO DEL RECURSO

El Laboratorio de Aguas, en su politica ambiental y comprometida con el medio
ambiente desarrolla actividad y campafias de uso eficiente de agua y ahorro de
energia, para lo cual realiza capacitaciones constantes y campafias de uso
adecuado, acorde con la politica ambiental de la Universidad del Quindio segun
el ACUERDO CONSEJO SUPERIOR N°. 060 DE 11 ABRIL 2018.

APAGAR EQUIPO Y
DESCONECTAR

Ji‘ﬁ.’ 4
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19. ETAPAS DEL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN EL
LABORATORIO DE AGUAS

El manejo apropiado de los residuos solidos sigue un flujo de operaciones que
tiene como punto de inicio el acondicionamiento de los diferentes servicios
como los insumos y equipos necesarios.

Seguido de la segregacion que es una etapa fundamental porque requiere
compromiso y participacion de todo el personal operario, docente,
administrativo, estudiantil.

El transporte interno, el almacenamiento y el tratamiento son operaciones que
ejecuta generalmente el personal de limpieza, para lo cual se requiere de la
logistica adecuada y de personal debidamente entrenado.

Las etapas en el manejo de los residuos sdlidos son las siguientes:

Acondicionamiento

Segregacion y almacenamiento primario
Transporte interno

Entrega a transportador de la universidad
Almacenamiento central

Tratamiento

Recoleccion externa

Disposicion final

©NO Ok WNE

20. ACONDICIONAMIENTO-SEGREGACION 'Y  ALMACENAMIENTO
PRIMARIO

El acondicionamiento es la preparacion de los servicios y areas con los
materiales e insumos necesarios para descartar los residuos de acuerdo con
los criterios técnicos establecidos en este manual.

REQUERIMIENTOS

o El Laboratorio de Aguas debe disponer de recipientes en cada uno de
ellos: verdes, grises y rojos con sus respectivas bolsas para la eliminacion de
los residuos sélidos y recipientes de paredes rigidas.
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o Los recipientes deben cumplir con las especificaciones técnicas de
acuerdo con el volumen generado en cada uno de ellos.

. Las bolsas de colores seran distribuidas segun la disposicion de los
residuos y deben cumplir las especificaciones técnicas.

o Toda bolsa debera ser rotulada con los siguientes datos:
v Nombre y direccion Completa.

4 Area

v Tipo de residuo

v Fecha de colocacion de la bolsa.

PROCEDIMIENTO

El Laboratorio de Aguas utilizara recipientes separados e identificados de
acuerdo con el codigo de colores estandarizado.

El cédigo de colores se utiliza tanto para los recipientes rigidos reutilizables
como para las bolsas y recipientes desechables.

Para descartar los residuos cortopunzantes se utilizan recipientes desechables,
rigidos, resistentes a ruptura y perforacion por elementos cortopunzantes, con
tapa ajustable o de boca angosta de tal forma que al cerrarse quede
completamente hermético, rotulado con la fecha en que se empezé a utilizar,
livianos y de capacidad no mayor de 2 litros. Estos recipientes llamados
guardianes estan ubicados en la pared, cercanos al sitio de toma de muestra
del laboratorio clinico

Los recipientes reutilizables y contenedores de bolsas desechables son
lavados, desinfectados y secados semanalmente permitiendo asi su uso en
condiciones sanitarias adecuadas. (Ver anexo 1.)

Durante cada una de las practicas de laboratorio los docentes y los
investigadores identificaran y clasificaran el residuo para eliminarlo en el
recipiente respectivo. Se recomienda a los docentes y estudiantes e
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investigadores desechar los residuos con un minimo de manipulacién sobre
todo aquellos residuos contaminados.

Al segregar los residuos de cualquiera que sea el tipo se verifica que no se
exceda las 2/3 partes de la capacidad del recipiente.

Para el desecho de residuos cortopunzantes no contaminados como
ampolletas estas se colocan en recipientes rigidos sellados, debidamente
rotulados.

Los desechos solidos generados por el Laboratorio de Aguas (Residuos
peligrosos) se eliminan inmediatamente en el recipiente de bolsa roja la cual se
marcara con el nombre del: “Laboratorio de Aguas”, tipo de residuo y fecha en
gue se coloca la bolsa.

Periddicamente se estara verificando por parte del personal administrativo
responsable de los laboratorios el cumplimiento del acondicionamiento de
acuerdo con la clase de residuo generado a igual que se estén utilizando las
bolsas segun la clase de residuo.

21. TRANSPORTE INTERNO DE RESIDUOS EN EL LABORATORIO DE
AGUAS

El movimiento interno de residuos en la Universidad del Quindio consiste en la
recoleccion y traslado de los residuos desde el sitio de generacion hasta el
cuarto de almacenamiento central para su posterior entrega a la empresa
externa especializada contratada para realizar la recoleccion y disposicion final
de los residuos.

Para la recoleccion de residuos se tiene en cuenta el “Plan de recoleccion de
residuos” realizado por el sistema de gestion Ambiental de la Universidad del
Quindio, quienes inicialmente envian un correo con anticipacion, indicando el
dia, la ruta y la hora en que se recogeran los diferentes residuos generados.

El Laboratorio de Aguas dispone de varios puntos de almacenamiento de
residuos, generalmente un punto por técnica y/o ensayo, debajo de la mesada
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en donde se realizan los ensayos. Ademas de esto dispone de un punto de
almacenamiento final en donde se guardan todos los residuos debidamente

rotulados antes de su recoleccion.

Generalmente el horario de la ruta interna se realiza por el personal de
servicios entre las 6 y 7 am.

La ruta de residuos es diseflada y difundida por el sistema de Gestion
Ambiental de la Universidad del Quindio.
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RUTA DE RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS
CAMPUS UNIVERSIDAD DEL QUINDIO

/NTRO DE ACOPIO
/ . -~

COMVEMNCIONES

- DEFEMDEMCLIA
SGEMERADORA

— RATA
RITA VERICILG
RECOLECTOR

- CENTRS BE
ACOPIC

RUTA EVACUACION
RESIDUONS PELICROSOS

FIGURA 10. RUTA DE EVACUACION RESIDUOS PELIGROSOS.
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NOTA

CON ESTAS ETIQUETAS SE DEBEN MARCAR LAS BOLSAS CADA VEZ QUE SE ENTREGUEN A
RH SAS PARA IDENTIFICAR LOS RESIDUOS DE CADA GENERADOR

DD MM AA

wn [T ]

Generador

bre Del Residuo

Responsable No de Contacto
CANTIDAD Estado del residuo solido Liquido
CLASIFICACION Semisolido Gaseoso
(Yoa)No:
(CORROSIVO REACTIVO INFLAMABLE
REACTIVO
INFECCIOSO TOXICO MISCELANEO R viog
T wesa
- I e 01| | e 5
; R | eI

Institucién:

Origen:

Tiempo de
Reposicion:

Fecha de recoleccion:

Manipularse con precaucion
Cierre herméticamente

Responsable:

J

FIGURA 11: MODELO DE ETIQUETAS PARA BOLSAS DE
RESIDUOS PELIGROSOS Y RECIPIENTES RIGIDOS.
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RUTA DE RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROSOS
CAMPUS UNIVERSIDAD DEL QUINDIO

COMVEMCIONES

DEPENDEMNCLA
GENERADRDORA

— AT A
- RUTA VEHICULO
RECOLECTOR

- CENTRO DE
ACOPIC

CENTRO DE ACOPI 0%

” /
'.'ﬂ“(f /

e

5 LY ,//

e RUTA: NO
e A PELIGROSOS
FIGURA 12. RUTA EVACUACION RESIDUOS NO PELIGROSOS

UNIVERSIDAD DEL QUINDIO
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La ruta del material aprovechable es recogida cada 8 dias por el personal
encargado de servicios generales y es llevado al centro de acopio de la
universidad del Quindio teniendo en cuenta el ACUERDO CONSEJO
SUPERIOR N°. 060 DE 11 ABRIL 2018 POR MEDIO DEL CUAL SE
FORMULA Y ADOPTA LA POLITICA AMBIENTAL DE LA UNIVERSIDAD
DEL QUINDIO.

En el centro de acopio se clasifican en: aluminio, papel archivo, bronce, carton,
chatarra(hierro)lata gaseosa, cobre, papel peridédico, plastico(bolsa),
PVC(botellas), vidrio. Para su posterior venta.

ALMACENAMIENTO
RESIDUOS
PELIGROSOS
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22. DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS GENERADOS

El Laboratorio de Aguas de la Universidad del Quindio realiza la disposicion
final de sus residuos peligrosos por intermedio de una empresa RH S.A.S
identificada con NIT 805.007.083-3 se le entrega los residuos generados en el
laboratorio para tratamiento térmico

RH S.A.S cuenta con las siguientes licencias, autorizaciones, certificaciones y
convenios comerciales para respaldar su operacion:

e Licencia Ambiental C.V.C. Resoluciéon N° 0508 de Diciembre 15 de 2000.
Modificacion hecha mediante la Resolucion No. 0710 — 001 de Enero 4 de 2011

e Concepto de Viabilidad C.R.C. Resolucion # 18008962 de Agosto 22 de
2008 mediante la cual se otorga permiso para recolectar y transportar a la
planta incineradora los residuos generados en el Dpto. del Cauca.

e Concepto de Viabilidad CARDER. Mediante la cual se otorga permiso para
recolectar y transportar a la planta incineradora los residuos generados en el
Dpto. del Risaralda. Oficio 097200 del 05 de Noviembre de 2008, aprobando el
plan de contingencias para el transporte, almacenamiento y tratamiento de
residuos peligrosos. Oficio 5974 del 13 de Agosto de 2010.

e Concepto de viabilidad CRQ la Resolucion N° 1656 del 4 de julio del 2017,
por la cual se autoriza recoleccion y transporte de residuos o desechos
peligrosos hospitalarios en el departamento del Quindio. De igual manera
mediante la Resolucion N° 2439 del 25 de septiembre del 2017

e Concepto de viabilidad CORPOCALDAS. Resolucion 955 de agosto 28 de
2015. C.R.Q. Por la cual se aprueba un Plan de Contingencia para la
recoleccion y transporte de hidrocarburos y sustancias nocivas en jurisdiccion
del departamento de Caldas.Los residuos biodegradables son depositados en
el almacenamiento que queda ubicado en el parqueadero de Ingenieria Civil y
llevados luego al centro de acopio de la universidad del Quindio que
posteriormente seran recolectados por la empresa de aseo para su disposicion
final en el relleno sanitario.
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Los RESIDUOS APROVECHABLES son recogidos por el personal de oficios
varios los cuales son clasificados en: aluminio, papel archivo, bronce, cartén
chatarra (hierro) latas de gaseosas, cobre papel periodico, plastico, PVC, vidrio
los recursos generados por la venta de papel reciclado deberan ingresas a la
tesoreria de la universidad o podran ser intercambiado por productos necesario
para la institucion .segun resolucién 016 del 18 del 2013“POR MEDIO DE LA
CUAL SE ESTABLECE DISPOSICIONES SOBRE EL MATERIAL
RECICLABLE EN LA UNIVERSIDAD DEL QUINDIO”

INFORME FINAL

ANEXO 3. FORMATO AUDITORIA INTERNA

OBJETIVO: Hacer un seguimiento del Plan de Gestién Integral de Residuos Hospitalarios en la
busqueda de una sensibilizacién en los funcionarios para el buen manejo de los residuos
hospitalarios.

ALCANCE: Evaluar la aplicacion del Plan de Gestiébn de Residuos Hospitalarios en las
diferentes &reas de la institucion en la busqueda de mejorar aquellas falencias del proceso.

FECHA:
AREA:
RESPONSABLE DE LA INSPECCION:

NO
ITEM CUMPLE CUMPLE OBSERVACIONES

1. En esta area no se han reportado incidentes por el
manejo inadecuado de Residuos Peligrosos.

2. Se disponen del color de bolsas en sitios segln su
generacion

3. Todo el personal en esta area ha recibido la
capacitacién en manejo de Residuos Peligrosos.

4, Durante la inspeccion se observa una buena
clasificacién de residuos: Aprovechables, no aprovechables
y Peligrosos.

5. Durante la realizacion de procedimientos con
Riesgo Bioldgico utiliza Elementos de proteccién personal
EPP: guantes, monogafas etc. Segln el riesgo y exposicién

6. Han iniciado con la cultura del aprovechamiento de
residuos.

7. Inactivan los fluidos corporales con Alkazyme®

8. El personal de los laboratorios utiliza el

recipientes(galén cufiete), para desecho de sustancias de
riesgo quimico y biolégico liquido

9. Los sitios del area se observan limpios y en orden
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NO

ITEM CUMPLE CUMPLE OBSERVACIONES
10. El personal del laboratorio maneja la segregacién
de residuos y conoce la ruta interna
PUNTAJE FINAL:

PUNTAJE: FIRMA DE QUIEN VERIFICO:

1-6 ROJO FIRMA DE QUIEN ATENDIO LA VERIFICACION:

7-8 AMARILLO FECHA DE NUEVA VERIFICACION:

9-10 VERDE

ANEXO 4 LISTA DE VERIFICACION DE ORDEN Y ASEO

AREA

FECHA

RESPONSABLE DEL ASEO

BACTERIOLOGA CENTRO
INVESTIGACIONES

DE

ASPECTO

Sl

NO

OBSERVACIONES

En todos los servicios existen
canecas sefializadas para la
eliminacion de desechos.

De acuerdo con sus caracteristicas
los desechos son eliminados en la
caneca correspondiente.

Las canecas tienen bolsas de plastico
del mismo color del cédigo de
clasificacion de desechos
hospitalarios.

La zona alrededor de las canecas
permanece limpia.

Las paredes de los recipientes estan
limpias y estas permanecen
debidamente tapadas.

Los recipientes para deposito de
material peligroso son de pedal.

El suministro de bolsas de los
diferentes colores es permanente y
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oportuno.

Los desechos son retirados en un
horario determinado

Existe un area especifica para el
almacenamiento de las bolsas de
basura llenas

El area de almacenamiento final de
los desechos es un recinto cerrado,
con ventilacibn y con acceso
restringido.

Se realiza pesaje diario de los
desechos.

El sistema de eliminacion final de los
desechos estd de acuerdo a la
resoluciéon 780 2016.

Si el manejo final de los residuos
biolégicos solidos es contratado, el
Servicio es permanente y oportuno.
Las bolsas de la basura son rotuladas
con el nombre de la institucion

Existe una programacion periédico
para el aseo periédico de las areas.
Existe una persona encargada del
reporte de los accidentes de trabajo.
Se investiga todo accidente de
trabajo con riesgo biolégico.

Todo el personal esta capacitado de
lo que debe hacer en caso de
accidente de trabajo con riesgo
biol6gico con la ARP

Estos procedimientos estdn por
escritos.

Tienen los profesionales de la salud
sus implementos de proteccion
personal.

Existen registro de las capacitaciones
en riesgo biolégico realizadas por la
ARP

Existe botiquin de primeros auxilios
Los equipos médicos estan libres de
materiales innecesarios o colgantes.
Los cables conductores de energia
estan en buenas condiciones.
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Los equipos tienen plan de
mantenimiento preventivo.

Los equipos que se guardan después
de su uso, se guardan debidamente
limpios y desinfectados.

Los insumos médicos y de aseo
estan debidamente almacenados.

El lugar de almacenamiento esta
limpio y libre de materiales
innecesarios.

Los pisos estan limpios, secos, sin
desperdicios 'y sin  materiales
innecesarios.

Las vias de circulacién de personas
estdn debidamente sefializadas.

Los pisos estan libres de huecos o
desniveles.

La superficie de los pisos es segura
para los usuarios y permite facilmente
desinfeccion.

Las ventanas estan en buenas
condiciones y limpias.

Las paredes estan limpias y libres de
material innecesario.

Los techos estan libres de goteras y
limpios.

Las lamparas estan en buen estado y
limpias.

Los bafios se mantienen libres de
basura y con los materiales
necesarios.

Los bafios permanecen limpios y
desinfectados.

El personal de aseo tiene copia por
escrito del protocolo de limpieza y
desinfeccion.

Se realiza limpieza diaria de todas las
areas de la institucion.

El Alkazyme® es usado y preparado
en forma adecuada por el auxiliar del
laboratorio

El personal de aseo utliza los
utensilios de proteccién personal.
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Las condiciones de limpieza son
verificadas por el supervisor de la
empresa de aseo.

El personal de aseo prepara las
diluciones del hipoclorito de sodio de
acuerdo a las necesidades del area

PUNTAJE: FIRMA DE QUIEN VERIFICO:
Menor de 60% ROJO FIRMA DE QUIEN ATENDIO LA VERIFICACION:
61- 89% AMARILLO FECHA DE NUEVA VERIFICACION:

90-100% VERDE
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ANEXO GUIA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

INTRODUCCION Esta guia tiene como propésito dar a conocer la forma correcta de realizar la limpieza y desinfeccion, en las diferentes areas
del centro de investigaciones biomédicas.

OBJETIVOS Garantizar la remocion de sustancias contaminantes y eliminacion de microorganismos presentes en las areas del centro de
investigaciones biomédicas.

ALCANCE Todas las areas locativas del centro de investigaciones biomédicas
DEFINICIONES
Limpieza: Eliminacion parcial de impurezas presentes en las areas del centro de investigaciones biomédicas.

Desinfeccion: Remocién de microorganismos presentes en dichas areas centro de investigaciones biomédicas.
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Procedimiento de

Area Procedimiento de Limpieza . . Frecuencia
Desinfeccion
. El pafio de tela se humedece con | e Se utiliza una mezcla | Limpieza Todos
agua de agua y liquido lavavajillas | los dias
. Se doblar el pafio en cuadro y se | e Con la ayuda de un | e Desinfeccion
o empieza a sacudir de las partes mas altas a | pafio se utiliza la mezcla para | Semestral

Limpieza de | |as mas bajas, luego superficies planas, | humedecer el mueble

superficies lados y soportes . Se pasa el pafio
. Se cambia el trapo a medida que se | nuevamente limpio para

Muebles y enseres | yaya ensuciando retirar la mezcla

sillas y objetos en | e Por ultimo, se limpia con liquido lustra | e Dejar secar

general. muebles
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Procedimiento de

Area Procedimiento de Limpieza . . Frecuencia
Desinfeccion
. Con el trapero | e limpieza todos
humedecido con hipoclorito a | los dias
o Realice un barrido de los pisos|5000 p.p.m. en agua|e desinfeccion
utilizando el aragan con el fin de retirar las | destilada. martes y jueves
particulas de polvo sin dispersarlas. o Dejar actuar por 15
o Con un trapero humedecido con agua | minutos
limpia y detergente (D’yilop), realice la | e Con un trapero

Pisos
administrativa
areas comunes

area
y

limpieza iniciando de atras hacia adelante.
° Con un trapero humedecido con agua
limpia retire el exceso de detergente

humedecido con agua limpia
retire el exceso de hipoclorito

Pisos
investigacion

laboratorios

y

. Realice un barrido de los pisos
utilizando el aragan con el fin de retirar las
particulas de polvo sin dispersarlas.

° Con un trapero humedecido con agua
limpia y detergente (D’yilop), realice la
limpieza iniciando de atras hacia adelante.

. Con un trapero humedecido con agua
limpia retire el exceso de detergente

. Con el trapero
humedecido con hipoclorito a
5000 p.p.m. en agua
destilada.

o Dejar actuar por 15
minutos

. Con un trapero

humedecido con agua limpia
retire el exceso de hipoclorito

o Limpieza todos
los dias
o desinfeccion

martes y jueves

Gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades del Laboratorio de Aguas

44



Cadigo: M.EDS-04.LA.P.01

UNIVERSIDAD DEL QUINDIO
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

Version: 01

Fecha: 2020/02/20

Pagina 45 de 49

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION Y SALUD Y

OTRAS ACTIVIDADES

Procedimiento de

Area Procedimiento de Limpieza . . Frecuencia
Desinfeccion
clinico
. Se barren el piso del bafio utilizando | e Se desinfectan con | e limpieza todos
el aragan solucibn de hipoclorito a | los dias
o Se lava con detergente las baterias | 5000 ppm la bateria | o desinfeccion
sanitarias y lavamanos se estrega con | sanitaria y lavamanos todos los dias se
movimientos firmes y en un solo sentido | e Se deja actuar y luego | desinfectan
,luego se hace un buen enjuague con agua | se

hasta retirar completamente el detergente

retira con agua

. Se dejan secar
. El piso con solucién
~ de hipoclorito al 1000 ppm
Banos . Se deja actuar y se
retira
través del trapeado con
agua limpia
o Se utliza el escobillon para la|e Se desinfectan con | e Limpieza cada
telarafias y demas artrépodos pafio con solucion de | 15 dias
o Se limpia con pafio himedo con agua | hipoclorito de sodio a 5000 | e Desinfeccion
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Area

Procedimiento de Limpieza

Procedimiento de
Desinfeccién

Frecuencia

jabonosa con movimientos y en un solo | ppm una vez al mes
sentido las paredes sucias . Se deja actuar 15
. Se retira el jabon con pafio con agua | minutos
. Se deja secar . Se retira el hipoclorito
Paredes y puertas con pafio con agua
. Dejar secar
. Se sacude primero el vidrio y el | e se desinfectan con | e Limpieza cada
marco metalico con un pafio solucion de hipoclorito de | 8 dias
o Luego con una esponja impregnada | sodio a 5000 ppm . Desinfeccion

Ventanas
vidrios

con solucién jabonosa se inicia la limpieza
desde la parte superior hasta la inferior

. Luego se procede a retirar el jabén
con un pafio para los marcos y con
manguera para los vidrios la segundo piso y
alrededores

. Se deja actuar y se
retira de los marcos con
pafio con agua

. Para la desinfeccion
de las ventanas, se utiliza la
manguera

Cada

mes

. Se debe sacudir primero el polvo con

. Con un pafio

Limpieza Todos
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Procedimiento de

Area Procedimiento de Limpieza . . Frecuencia
Desinfeccion
Mesones del | pafio himedo impregnada con  solucién | los dias
laboratorio . Con un pafio impregnada con | solucibn de Alkazyme se |e Desinfeccion
solucién jabonosa (deterplus) se deja que | pasa sobre los mesones Todos los dias
actué 15 minutos o se deja actuar 15
o Luego se procede a retirar el jab6n | minutos
con un pafio con agua limpia . Retire el hipoclorito
con toalla humedecida con
agua limpia.
. Cuando se readlice la recoleccién, los | e Desinfecte por dentro y | e Periodicidad a
recipientes deben ser sometidos a limpieza y | por fuera los recipientes con | aplicar la limpieza de las
desinfeccion. alkazyme® puro. canecas semanalmente o
o Lave primero aplicando agua jabonosa y | e Déjelo actuar por 15| cuando una  Situacion
Canecas luego enjuague bien con abundante agua hasta | minutos atipica lo amerite
eliminar totalmente el Jabon. . Enjuague con abundante | e Desinfeccion
. Deje secar las canecas escurriéndolas boca | agua Coloque las canecas | mensual
abajo previamente lavadas,
desinfectadas y secas.
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Area

Procedimiento de Limpieza

Procedimiento de
Desinfeccién

Frecuencia
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